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Perfil

0 Fisioterapeuta detera uma visdo ampla e global dos niveis de atengéo a saide, respeitando os principios
gticos/bioéticos e culturais do individuo e da coletividade. Capaz de ter como objeto de estudo o movimento
humano em todas as suas formas de expressdo e potencialidades, quer nas alteragies patoldgicas,
cinético-funcionais, quer nas suas repercussies psiquicas e organicas, objetivando preservar, desenvolver,
restaurar a integridade de drgdos. sistemas e fungies, desde a elaboragao do diagndstico fisico e funcional
até a eleigio e execugéo dos procedimentos fisioterapguticos pertinentes a cada situagao.

Campo de
atuacéo

0 Curso de Fisioterapia Uncisal se propie a preparar um profissional que deve ter condigdo de atuar em
sua pratica de maneira que, além de técnicas especificas, possa estar instrumentalizado para ser agente
transformador da sociedade. Sendo capacitado a atuar em Hospitais, clinicas, ambulatdrios, consultarios.
centro de reabilitagéo, desportos e nas agies béasicas de sadide.




SUMARIO

1 CONTEXTUALIZA(;AO INSTITUCIONAL E DO CURSO....c.ctt v, 3
1.1 A UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CIENCIAS DA SAUDE DO ESTADO DE ALAGOAS —UNCISAL.....cceviiiiieeeeieiiireeee e eriereeee e 3

B O =T 1 [ XY 1Y Lol o] Lo | USRS 3
1.1.2 COMPIOMUSSO SOCIA! ..c...eeeeee ettt e e et e et e e ettt e et e e ettt e e e e steaessaeaeesteaeeaaseaaeaasseasastesaessssaassssssanns 8
1.1.3 Contexto Socioecondmico do EStAAO de AlQGOGS.............eueeeeeeeeeeeeeeee et e e ee ettt e e e e e s ettt a e e e e e esaasanaas 17

1.2 CONTEXTUALIZA(;AO DO CURSO DE BACHARELADO EM FIS IOTERAPIA....... 26
1.2.1 TRAJETORIA DO CURSO .eeeeeiuuurrreeeeeeisatrsseeseesssassssseseesssassssssassesssasssssseseessssssssssseesssssssssssseessssssssssseeesessssnsssseeessssnannns 26
1.2.2 SISTEMATICA DE AVALIAGAO ..ot 27
W A Cl=Xy o (o X Lo O1 | &Yo N RSSO 30
R M@l ToTgo =g Lo Lo o] gl [=3X 01V 1Yo PPN 30
1.2.5 NUCIEO DOCENTE ESTIUTUIGNTE .....cccevveveeee e e eeeeteetee e e eee st e e e e eeesasasteaeeeesssssseaeseeessssssseaseesssssssseeees 31
N N Oe) [=Te 1 [o o [oXe [0 61 | Yo RO UUR 33
BV 6o T o To 3 Do Yol=] 1 1 X -2 PP PTPPPPPPPPPPPPPPPIRE 34

2. ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA DO CURSO........ woeeveieeeeeeeeeeeeee, 37
2.0 OBJETIVOS .tutuvuvueueuenenenenessnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseseresesesernne 37
2.2 PERFIL DO EGRESSO ..uuuvviveeteesiseuutteeteesssauuteeseeessassssssessessssssnssessessssssassssssessssssasssssesesssssanssssesesssssanssssesesessssnssssensessss 37
2.3 ORGANIZAGAO DA ESTRUTURA CURRICULAR ..vvvuuneeeeerertttieeeeeeeeersstneeeesessssssnseeesssssssssnseesssssssssnnseesssssssnnnnseessssssssnneesessesssnen 38
2.4 IMIATRIZ CURRICULAR ...ueutvtteeeeeseseutsseeeeesssasnsseseessssssssssesseesssssssssssessssssassssssessssssasssssesssssssassssesesesssssssssesesessssnnsseneeesss 47
2.5 EIMENTARIO. .. uttttieeeeeeeeiitteee e e e e eectt b e e e e e e eeetatteeeeeeeeaasasbaeeaaaeaaaassaassaaaeeaaansaaasaaaseaassaessaaeesaaasssssasaseeaaasssesaeeseseanssssenaaanann 49
2.6 IVIETODOLOGIA ..vveeeeeeieuittteeeeeseseuueteeeeesssasnssestasssaassssseeeeessassssssstessssssassssseesessssassssseeesssssassssesessessassssseeeeesssmnnsseeseesns 49
2.7 ESTAGIO OBRIGATORIO. .. .uvveeeeeeeeeiurtereeeeeeaiusreseeeesaaasssessseesaaaasssassessseasassssssssssasasssssssssseasassssssssseessasssssesssessannssssssesennn 50
2.8 CENARIOS DE PRATICAS ...vvtveetieeiieiitteeteessestutteeteessssssssteseeessasssnssastessssssssssseeesssssassssseeesssssassssesessessssssssesesessssssnsseeeessns 51
2.9 ATIVIDADES COMPLEMENTARES ....tuvtuutuesesssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssessmememememnn 51
2.10 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSOD ..eeeiieutvriereeesessunrteeeeessassnssaseessssssasssssseesssssasssssesesssssassssesesssssssssssesssssssssssssessessss 52
2.11 ATIVIDADES ACADEMICAS DE ARTICULACAO COM ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO ...cccuuuiiiiiiieeeeeciteee e e e e eccirre e e e e e eeiarae e e e 53
2.12AGOES DE ATENDIMENTO AO DISCENTE 1eeeiteutvtteeteesiesiuttereeesesssnsreeeeesssssasssseeesssssssssssseeesssssasssssesessssssssssseseesssssssssseesessns 53

3 INFRAESTRUTURA DO CURSO ..cuiiiii i ettt 55
3.0 ESPAGOS FISICOS vvvvvvruvvrurusssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 55
3.2 LABORATORIOS DIDATICOS ESPECIALIZADOS ....vvvveereeeiesiurerereeessessusseseessssssssseseesssssssssssseessssssasssssesesssssssssssessssssssssssseesessss 58
3.3 LABORATORIOS E EQUIPAMENTOS DE INFORMATICA........uuutiieeeeeeeeiititeeeeeeessitteseeeaeessassssssaeseeesassssssesesssasssssesssesssnssssssssaenn 62

4 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...ttt et e e et et veeereeenee e, 63
ANEXO | — RECOMENDA(;OES DA AVALIA(;AO EXTERNA. ..... e, 66
ANEXO Il - CONSOLIDADO DAS COMPETENCIAS E HABILIDAD ES — NDE.............. 66
ANEXO T = EMENTARIO . ...ttt et e e e e et e e e e e eeee e, 66
ANEXO |V - RESOLU(;AO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO. ... cveeeeieeeeeeeeeeeeeeaeeen 66

ANEXO V - RESOLUCAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES. ......ccccoveveveuennee, 66



ANEXO VI — RESOLUCAO DO TCC. ...cuiiiiiiiieieciet ettt 66
ANEXO VIl — DISTRIBUICAO DOCENTE NO ESTAGIO. ...... ooeveeeeeeeeeeeeeeceeeeeeenee 66
ANEXO VIIl = REGULAMENTO DA BIBLIOTECA........ccc. cveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennees 66
ANEXO IX — CONVENIO DA BIBLIOTECA. ......oovivivivs ceeeeeeeieeeee e 66
ANEXO X — IMAGENS DOS LABORATORIOS ESPECIFICOS E DO CEFIRE. ............. 66
ANEXO XI — PROCESSO DE COMPRAS DE EQUIPAMENTOS. ... ..cocooeeeeriveereeeenenan, 66

ANEXO XIl — PLANTA BAIXA DA REFORMA DA CLINICA DE F ISIOTERAPIA. .......... 66



1  CONTEXTUALIZACAO INSTITUCIONAL E DO CURSO

1.1 A Universidade Estadual de Ciéncias da Saude do  Estado de Alagoas —
UNCISAL

1.1.1 Perfil Institucional

A Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas - UNCISAL foi criada
pela Lei n° 6.660, de 28 de dezembro de 2005, com sede e foro na cidade de Maceio,
Estado de Alagoas, no Campus Governador Lamenha Filho, situado a Rua Jorge de Lima,
113, no bairro do Trapiche da Barra. E uma entidade autarquica estadual, vinculada a
Secretaria de Estado da Saude — SESAU, sem fins lucrativos, de regime especial, na
forma do Artigo 207 da Constituicdo Brasileira e do Artigo 4° da Lei Federal n® 5.540, de
28 de novembro de 1968, com autonomia didatico-cientifica, administrativa, financeira e

disciplinar.

Enquanto instituicdo estadual de educacao superior tem como énfase o campo das
ciéncias da saude, de carater pluridisciplinar cuja missdo é desenvolver atividades inter
relacionadas de ensino, pesquisa, extensdo e assisténcia, produzindo e socializando
conhecimento, contribuindo para a formagao de profissionais aptos a implementar e gerir
acbes que promovam o desenvolvimento sustentavel, atendendo as demandas da

sociedade local e regional.

Sua estrutura organizacional conta com Unidades Académicas, Unidades
Assistenciais e Unidades de Apoio Assistencial tal como apresentado no seu
Organograma Institucional Académico (PDI/UNCISAL, 2010, pag. 106).
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Fonte: PDI da Uncisal 2009-2013

As Unidades Académicasconstituem a base institucional, pedagogica e cientifica da
Universidade, responsavel pelo planejamento, execuc¢ao, avaliacdo e desenvolvimento de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Fazem parte da sua composi¢cao os seguintes
Centros de Ensino: Centro de Ciéncias Integradoras, Centro de Ciéncias da Saude,
Centro de Tecnologia e Centro de Educacéo a Distancia. O Centro de Ciéncias da Saude
€ composto por cinco Cursos de bacharelado (Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Medicina e Terapia Ocupacional). Ja o Centro de Tecnologia, além dos quatro cursos
tecnoldgicos superiores (Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Processos Gerenciais,
Radiologia e Sistemas Biomédicos), agrega também a Escola Técnica em Saude Valéria

Hora, que oferece cursos de Educacgédo Profissional nos niveis fundamental e médio.

Para o desenvolvimento das atividades praticas dos cursos de graduacdo e
atendendo ao principio tedrico metodoldgico de integracéo teoria pratica adotado em seu
Projeto Pedagdgico Institucional (PPI-PDI 2010/2014), a UNCISAL possui laboratorios de
ensino de areas de conhecimento comuns aos cursos (Anatomia, Fisiologia, Bioquimica,

Patologia e, Parasitologia, Farmacologia e Informética) e de desenvolvimento de



habilidades especificas para cada curso (Cinesiologia e Cinesioterapia, Recursos

Terapéuticos, Orteses e Proteses, Expressdo Corporal, Atividades da Vida Diéria,

Instrumentac&o Acustica e Habilidades Clinicas).

As Unidades Assistenciais e Unidades de Apoio Assistencial sdo responsaveis pelo

planejamento, execucdo e avaliagdo de atividades de assisténcia a saude para o

desenvolvimento das acbOes de ensino, pesquisa e extensdo e estdo voltadas,

exclusivamente, aos usuarios do Sistema Unico de Salide. Possuem respectivamente a

seguinte composi¢ao:

Unidades Assistenciais:

Hospital Escola Portugal Ramalho (HEPR) - Unico hospital psiquiatrico publico
de Alagoas, prestando assisténcia a Saude Mental; ressocializacdo de seus
usuarios; qualificacdo de seus recursos humanos; formacdo em Psiquiatria e
outras areas de saude mental. Conta com Servico de Emergéncia Psiquiatrica
24 horas; internacbes para 160 leitos, incluidos leitos clinicos; ambulatério;
unidades de atencdo psiquiatricas e atencdo alcool e drogas, que ja foram
autorizados como CAPS Il e CAPS AD. Realiza anualmente mais de 7.500
consultas médicas de emergéncia; 40.000 consultas psiquiatricas ambulatoriais;
3.500 consultas médicas de outras areas; 37.000 atendimentos de outros
profissionais de nivel superior; 2.300 internamentos, além de mais de 59.000

diarias hospitalares.

Hospital Escola Dr. Hélvio Auto (HEHA) — Unico hospital puablico de Alagoas, de
referéncia no tratamento de doencas infecto-contagiosas em todo o estado de
Alagoas, com a unica Unidade de Terapia Intensiva em Infectologia do Estado
de Alagoas. Conta com Servico de Pronto Atendimento, aberto 24 horas,
atendimento de pacientes encaminhados com Doencas Infecto Parasitarias;
assisténcia especializada em AIDS, Hepatites Virais, Acidentes Ocupacionais,
além de capacidade para internacdo clinica de 108 leitos e 07 leitos de UTI.
Conta ainda com Servico de Apoio Diagnéstico, (Ultra-som, Radiologia,
Endoscopia/Colonoscopia). E responsavel em seu pronto atendimento pela
realizacdo de mais de 50.000 procedimentos, mais de 7.000 consultas médicas
ambulatoriais, além de ser o responsavel pelo atendimento de mais de 70% dos



casos novos de tuberculose e AIDS no estado e mais de 90% dos casos de

meningite.

Maternidade Escola Santa Monica (MESM) - referéncia estadual como
maternidade de alto risco, sendo um Hospital de Urgéncia e Emergéncia
Obstétrica. Conta com servicos na area, com destaque para: Obstetricia, UTI
Materna, Neonatologia, Anestesiologia, Enfermagem, Ginecologia, Cirurgia
Ginecologica, Nutricdo e Dietética, Cirurgia Geral, Cirurgia Pediatrica, Cirurgia
Neurologica, Cirurgia oftalmologica, Terapia Intensiva, Farmacia, Banco de
Leite, Arquivo Médico e Estatistica, Laboratério, Agéncia Transfusional, Terapia
Nutricional Enteral e Parenteral, Servico Social, Psicologia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, enfermaria Canguru, Ultra-sonografia e
Radiologia, além de ambulatério e Unidade de Medicina Fetal. E responséavel
por em torno de 15.000 internagdes anuais (47% da capital e 53% do interior);
realizando mais de 2000 procedimentos obstétricos e 20.000 atendimentos

ambulatoriais por ano.

Unidades de Apoio Assistencial

Centro de Patologia e Medicina Laboratorial (CPML) — responsavel pela
realizacdo de exames laboratoriais das unidades da UNCISAL e do Hospital
Geral do Estado.

Centro de Reabilitacdo Il (CER Ill) — constituida de clinicas escola nas &reas de
Fonoaudiologia — responsavel por acgBes de prevencdo, diagnéstico e
intervencdo dos disturbios da comunicacdo humana e fungbBes orofaciais,
agregando a Unidade de Terapia em Fonoaudiologia Prof. Jurandir Boia Rocha
e o Laboratorio de Audiologia Prof. Marco Antdnio Mota Gomes; Fisioterapia —
responsavel por atuar na recuperacao das disfuncdes neuroldgicas do adulto e
pediatrico, traumas ortopédicos, cardiovasculares e pulmonares, oferecendo
atendimento ambulatorial aos alagoanos, prestando servico essencial de
reabilitacdo, permitindo o0 ensino e a pesquisa para a comunidade académica
alagoana; Terapia Ocupacional — responsavel pelo atendimento as pessoas
portadoras de necessidades especiais, ao idoso, a crianga em situacao de risco,

além de ac0Oes voltadas a saude do trabalhador e saude mental.



- Servico de Verificagdo de Obitos — SVO: responsavel por necropsias de causa

mortis nao identificada.

A UNCISAL tem a sua estrutura académica voltada para concepcédo de saude,
enquanto um processo de vida relacional e dialético entre as dimensdes individual e
coletiva, resultante da interacdo dindmica entre as condi¢bes politicas, ecoldgicas,
econdmicas, culturais, sociais, biolégicas, emocionais e espirituais. No empenho da sua
consolidacdo como Universidade, busca ser referéncia de qualidade no ensino, pesquisa,

extensdo e assisténcia, através do atendimento dos seguintes objetivos:

— Aprofundar a integracdo da UNCISAL com o Estado, com 0S municipios com
vistas a promocao do desenvolvimento da saude e da educacéo do estado e da
regiao;

— Consolidar os cursos de graduacéo;

— Consolidar cursos e programas de pés-graduacao;

— Fortalecer as ac¢bes de extenséo;

— Viabilizar as condicfes estruturais e técnico-administrativas na UNCISAL;

— Definir e implantar o modelo de gestdo democratica e participativa;

— Melhorar a oferta das ac¢des de atencéo a saude a populacao; e

- Implantar a politica estudantil.

Tem como principios filosoficos institucionais a observancia da ética, da
democracia, da obediéncia as leis que regem o ensino superior, da vocagao institucional
publica, gratuita e estatal, do compromisso com a responsabilidade social e, finalmente,
da formacéo profissional integral em sadde com vista a Integralidade, Universalidade e

Equidade. E, para os seus cursos de graduacédo, define como diretrizes de reorientacéo

curricular:

— Inter e a transdisciplinaridade no curriculo - contemplar as diversas formas de
integracdo dos conhecimentos, buscando a integralidade dos saberes e a
superacao do pensar simplificado e fragmentado da realidade.

- Integracdo teoria e pratica — favorecer a formacéo focada na realidade a partir

de uma relacdo dialética entre teoria e préatica, numa continua aproximacao do



mundo do ensino com o mundo do trabalho, com vistas as necessidades loco -

regionais.

— Flexibilizagdo curricular — promover a dinamicidade no processo de formacao
profissional, incluindo a¢cdes multi, inter e transdisciplinares e a transversalidade
de conhecimento, em oposicdo aos modelos rigidos de organizacdo curricular

dos cursos.

- Indissociabilidade Ensino, Pesquisa e Extensdo integrados a Assisténcia -
Proporcionar o desenvolvimento de competéncias que assegurem a

integralidade da formacao.

- Formacado generalista - Formar o profissional para atuar nos mais variados
contextos, dotando-o de condi¢bes para mobilizar todos 0s recursos necessarios
para o exercicio profissional, opondo-se a especializacdo precoce e evitando
visOes parciais da realidade.

- Praticas metodolégicas diversificadas - Adotar praticas que permitam
desenvolver competéncias gerais e especificas favorecendo a formacao critica e

reflexiva em todo o processo de constru¢do do conhecimento.

- Diversificagdo de cenarios de praticas — Diversificar os cenarios de praticas
contemplando a complexidade dos objetivos de aprendizagem propostos.

- Inovacédo cientifica e tecnolégica — Fomentar competéncias que favorecam o
desenvolvimento e a incorporacdo de inovacgdes cientificas e tecnoldgicas, de

forma critica e ética, condizentes com as demandas da sociedade;

— Avaliacdo processual — Desenvolver o processo de avaliagdo formativa para o
reconhecimento de saberes e competéncias necessarias ao exercicio da

profissdo, opondo-se a avaliagdo pontual, punitiva e discriminatéria.

1.1.2 Compromisso Social
A UNCISAL, por ser uma universidade publica, j& tem como missao o atendimento
a sociedade e a responsabilidade social, oferecendo servigos gratuitos e de qualidade e

incorporando o conceito de Escola Cidada.



A Universidade também cumpre esse papel através da assisténcia em seus
Hospitais Escola, (Hospital Escola Portugal Ramalho, Maternidade Escola Santa Ménica,
Hospital Escola DR Helvio Auto), além do Centro de Patologia e Medicina Laboratorial,
Centro Especializado em Reabilitagdo, Servico de Verificagdo de Obito, todos com
atendimento 100% SUS. Incluindo os diversos cursos gratuitos oferecidos, destacando-se
aqui as Cotas Sociais de 50% para estudantes oriundos da populacédo de baixa renda. A
UNCISAL também oferece, atualmente, 200 bolsas de auxilio permanéncia para

estudantes oriundos das classes D e E.

Destacam-se ainda, como finalidades, caracterizando as responsabilidades sociais
da UNCISAL, as que se seguem:
— Auxiliar o Estado a alcancar a marca de 30% dos jovens entre 18 e 24 anos no
CUrso superior;

- Ofertar vagas em locais que atendam as pessoas em situacdo econdmica
financeira desfavorecida e que tenham concluido o ensino médio;

- Ofertar vagas que atendam a minorias e garantam o0 acesso a educacgdo
superior, através de programas de compensacdo de deficiéncias de sua
formacao escolar anterior, permitindo-lhes, desta forma, competir em igualdade
de condicdes nos processos de aprendizado, como um Programa de
Nivelamento;

— Apoiar cursos, palestras, seminarios, etc. que objetivem a capacitacao do corpo
técnico-administrativo;

— Apoiar a realizacdo de cursos, palestras, seminarios, etc. que visem a parcerias
em programas de Pesquisa, Extensédo e Desenvolvimento Social;

— Implementar os programas de assisténcia estudantil, tais como bolsa-
permanéncia ou outros destinados a apoiar os estudantes carentes, visando o
resgate da divida social no que se refere a educacéo;

A partir de processos educacionais, culturais e cientificos, torna-se objetivo da
UNCISAL viabilizar a agao transformadora entre a IES e a sociedade, traduzindo-se num
conjunto de responsabilidades sociais que sao percebidas de maneira eficiente através do

papel ativo de seus docentes, discentes e egressos.

Como temas relacionados com a responsabilidade social da UNCISAL, diversas
acOes Extensionistas sao desenvolvidas utilizando como base as diretrizes por ela

emanadas, a saber:
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Programas e Projetos:
- 43 programas/projetos de extensao
- 580 alunos envolvidos
- 40 docentes envolvidos

Ligas Académicas:
- 35 Ligas
- 255 alunos envolvidos

- 35 docentes envolvidos

Fora os enormes numeros emanados da Assisténcia a Saude, os Programas e
Projetos de Extensdo Universitaria tém beneficiado anualmente um publico que flutua
entre 6.000 e 9.000 pessoas diretamente com agées em Comunidades do entorno de seu

prédio sede ou de outras Unidades do Complexo UNCISAL. Séo eles:

(1) Programa Atuacao na Estratégia Saude da Familia

Este Programa é desenvolvido na comunidade do Pontal da Barra, que esta
vinculada a uma Unidade Béasica de Saude assistida pela Estratégia Saude da Familia.
Seu objetivo principal é integralizar a formacdo académica do aluno dos cursos de
Fonoaudiologia e Fisioterapia habilidades especificas para a realizacdo do trabalho

preventivo no Servico de Saude Publica.

7

A comunidade assistida por este projeto € composta, aproximadamente, por 4
(quatro) mil pessoas, populacdo residente no Pontal da Barra, local em que sao

realizadas estas atividades.
- Projeto: “Atuando na Comunidade Pingo D’Agua”

(2) Programa de Extenséo Interdisciplinar Pro-ldoso - PEIPI

Os objetivos do programa sao: a) assistir integralmente a populagao idosa, tanto no
nivel social, quanto no de saude; b) reinserir o idoso na sociedade; c) gerar e difundir o
conhecimento na area do envelhecimento; d) formar profissionais da saude e cuidadores
aptos a identificar as particularidades da assisténcia bio-psico-social ao individuo idoso; e)
prestar assisténcia interdisciplinar ao idoso nos niveis ambulatorial e institucional; f)

aprimorar, desenvolver e divulgar conhecimentos na area geriatrico-gerontoldgica; Q)
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promover discussdes na sociedade acerca do envelhecimento, incluindo a estimulagéo do

cumprimento do Estatuto do Idoso e realizar pesquisas cientificas na area.

Este programa por demanda da prépria populacdo assistida gerou uma Associacao
de ldosos, cujo espaco fisico funciona também em um espaco cedido pela Pro-Reitoria de
Extensdo da UNCISAL. A associagdo atualmente conta com cerca de 500 idosos, 0
programa funciona ainda oferecendo diversos cursos e oficinas, incluindo as de incluséao

digital de idosos.

- Projeto: Universidade Aberta a Terceira Idade da UNCISAL (UNCISATI);
— Projeto: Ambulatorio de Geriatria e Gerontologia;

(3) Programa de Prevencédo e Apoio a Cessacédo do Tab agismo - PrevFumo /
AL /Programa Saude na Comunidade

Desenvolve a¢bes de prevencédo e tratamento do tabagismo por meio de formacéo
continuada com a capacitacao de professores do ensino fundamental das escolas para
gue possam se tornar multiplicadores do programa acdes educativas para prevencao
priméria do tabagismo. Atua na prevencao e tratamento do tabagismo. A abordagem visa
ampliar os conhecimentos atuais relacionados ao principal fator de risco para cancer,
doencas cardiovasculares e pulmonares na comunidade escolar (alunos, professores,
funcionarios e pais) propiciando assim que possam atuar como multiplicadores da
cessacdo e prevencado do tabagismo. O Programa ainda oferece tratamento psicoldgico e
medicamentoso, bem como consultas e/ou reunides regulares com grupos de tabagistas

até que estes consigam abandonar definitivamente seu vicio.

(4) Programa “UNCISAIDS na Prevencao das DST/HIV/AI DS~

O programa UNCISAIDS foca a prevencao as DST/HIV/AIDS, através de oficinas,
jornadas, acoes e palestras para adolescentes, gestantes, nutrizes e adultos em escolas,
universidades, unidades de saude, campanhas educativas, abrigos, comunidades. Seu
objetivo € sensibilizar a comunidade universitaria e a organizacdo da sociedade civil para
a continuidade dos projetos de prevencao as DST/HIV/AIDS.Atuando em parceria com a

Forca Nacional o Programa vai & Comunidade, inclusive a escolas.

- Projeto: Cantinho da prevencéo.

(5) Programa Gestao de Residuos da UNCISAL
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Os objetivos do programa sdo: Caracterizar os RSS gerados na UNCISAL e propor
medidas para prevencdo, minimizacdo, reutilizacdo e reciclagem visando evitar a
contaminacdo ambiental e humana; Elaborar o Plano de Gestdo de Residuos da
UNCISAL; Diminuir a incidéncia de doencas profissionais; Despertar a consciéncia dos
cuidados com residuos de servico de saude nos alunos, funcionérios, docentes e

comunidade;

Pessoas da Comunidade Beneficiadas (numero e categoria): Comunidades,
funcionarios, docentes e alunos. O local das atividades acontece em todas as Unidades
da UNCISAL, inclusive com controle e tratamento de residuos Hospitalares.

- Projeto: Gestao e educacdo Ambiental,
- Projeto: Residuos de Servigos de Saude;
- Projeto: Reciclagem em residuos solidos;

(6) Programa do Diagnostico Precoce do Cancer Infan  to-Juvenil/ Programa
Saude na Comunidade

Este programa tem como objetivos: a) otimizar o tempo de acesso ao tratamento
através da deteccéo precoce do cancer infanto-juvenil promovendo um maior indice de
cura. Atuando em parceria com a Apala, o Programa visa estreitar as relacdes existentes
entre a APALA, Secretaria de Saude do Estado de Alagoas - SESAU —e a UNCISAL; b)
capacitar as equipes de PSF para a deteccdo precoce do cancer infanto-juvenil; c)
estreitar as relacdes existentes entre os parceiros APALA, Secretaria Municipal de Saude
de Arapiraca, SESAU — Secretaria Estadual de Saude e UNCISAL; d) promover melhoria
na qualidade de vida dos pacientes com cancer no Estado de Alagoas; e) produzir de
cartilha e pbsteres para serem entregues as equipes de PSF; f) prestar informacdes para
gue a comunidade passe a perceber de forma mais apurada ameacas do ambiente em

que vive estabelecendo solugbes coletivas quanto a responsabilidade socio-ambiental
favorecendo a melhoria qualidade de vida.

— Projeto: Quanto mais Cedo Melhor

(7) Programa de Extenséo Interdisciplinar Pro-Crian  ¢a

Tem por objetivo desenvolver acdes educativas para as criancas e adolescentes

visando estabelecer diretrizes com a finalidade de auxiliar e incrementar a
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conscientizag&o para os problemas relacionados com as questdes socioeconémicas e de

saude publica que envolva as criangas e adolescentes.

Em 2014, este Programa evoluiu com a Criacdo da Escola de Conselhos Tutelares
em parceria com a Secretaria do Bem Estar da Crianca e do Adolescente no Estado de
Alagoas. Na escola sdo capacitados os Conselheiros Tutelares em todas as areas de sua

atuacéo.

Projeto: Acolher;

Projeto: Sorriso de Plantao;
— Projeto: Formacao de Cuidadores de Criancas.

(8) Programa Jovem Doutor da UNCISAL

Promove acdes de cidadania, prevencdo e promocdo de saude, responsabilidade
social e inclusdo digital nas escolas estaduais, municipais e a comunidade em geral,
especialmente no interior e na periferia de Maceid; bem como gera agentes

multiplicadores de conhecimento e auto-sustentabilidade.

(9) Programa Abordagem Multiprofissional a Saude do Homem.

Proporciona promocdo de saude e prevencdo contra 0s agravos a saude do
homem. S&o beneficiadas aspessoas residentes nacomunidade do bairro do Pontal da
Barra, Maceié AL, contando, por numero e categoria, com 25 individuos do sexo

masculino, acima de 30 anos.

(10) Programa Recicla Vida

Promove a reabilitacdo psicossocial e a cidadania do usuario de saude mental,
através de oportunidade de capacitacdo e producédo, resgatando o seu poder contratual,
assim como restabelecendo sua subjetividade e seu papel social na familia e na
comunidade. Este Programa atua no Hospital Escola Portugal Ramalho e visa a geracao
de renda para Egressos (ex-pacientes), visando sua auto-sustentabilidade, capacitando-

0s para geracgdo de renda e reinclusdo social de ex-pacientes psiquiatricos.

(11) Programa Educacdo em Saude na Atencdo a Amamen tagdo
Integra a formagao académica do aluno dos cursos de Bacharelado da UNCISAL

habilidades de planejar e desenvolver acdes e atividades no ambito da Educacdo em
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Saude relacionadas ao aleitamento materno. Em 2014 a UNCISAL também inaugurou um

espaco para amamentacdo em seu prédio sede.

— Projeto: Amar é... Ser Mae Canguru!
- Projeto: Luz, Camara... Amamentacao!
- Projeto: Amigos do Peito.

(12) Programa Bocha Adaptada como Recurso Terapéuti  co

Bocha adaptado € um projeto de extensdo da Universidade Estadual de Ciéncias
da Saude de Alagoas (UNCISAL), terA como objetivo possibilitar a pessoa com paralisia
cerebral e traumatismo raque medular cervical e ainda por faixa etaria e sexo, a insercéo
na pratica do jogo de bocha adaptado, desenvolvendo suas qualidades fisicas e suas
potencialidades, bem como embutir valores na formacédo de sua personalidade, buscando
assim a melhora em sua qualidade de vida. Dessa forma incentivando a pratica de
atividades esportivas associadas ao tratamento, para que as pessoas com deficiéncia se
socializem, participem, pois como qualgquer outra pessoa tem direito a igualdade e serem
vistos pela sociedade como capazes de realizar das mais simples as mais complexas

tarefas ou atividades.

A Universidade adquiriu um 0Onibus adaptado para garantir transporte dos

cadeirantes de sua casa para a Universidade, bem como seu retorno ao lar.

(13) Programa MedEnsina

Promove a inclusdo social, prestando servicos especializados em educacao a
comunidade, preparando os alunos carentes oriundos de escola publica ou bolsistas
integrais, para o vestibular. S&o oferecidas aulas de todas as disciplinas de um curso pré-

vestibular.

Pessoas da Comunidade Beneficiadas: Jovens e adultos de baixa renda, alunos de
escolas publicas cursando o 3° ano do nivel médio e jovens e adultos que concluiram o
segundo grau em escola publica. Sao beneficiadas cerca de 100 pessoas por ano. O
cursinho tem anualmente aprovado mais de 60% de seus alunos em concursos, muitos
destes nos primeiros lugares em diversos certames. A UNCISAL se vé gratificada ao
perceber que muitos ex-alunos do cursinho ao entrarem em cursos superiores Sao

voluntarios para também ministrar aulas a estudantes carentes.
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(14) Projeto Comunica Saude

Nesse Projeto, a UNCISAL fez uma parceria com a Radio Zumbi dos Palmares e
todas as quintas-feiras tem um espaco de cerca de uma hora, onde membros da
Universidade conversam e atendem a Comunidade oferecendo informagdes e tirando

duvidas sobre diversas questfes de saude.

Além dos projetos acima mencionados, a UNCISAL conta com outros projetos nao
vinculados a Programas. Sao eles:
1) Projeto Compilagédo de Termos Técnicos Gregos e Latinos de Uso Cotidiano na
Area de Saude e Aplicacdo de Aulas a Comunidade Académica;
2) Projeto “E o Bicho”! N&o a Banalizacdo do mal e a coisificagéo da Vida.
3) Projeto TO Cuidando.
4) Projeto A Arte de Acolher Criancas Institucionalizadas - AACI.

5) Projeto Atencao e Vigilancia a Perda Auditiva Induzida por Ruido relacionada
ao Trabalho em Alagoas.

A UNCISAL ainda coordena LIGAS ACADEMICAS as quais desenvolvem
diferentes a¢bes de Extensao junto a Comunidade, a saber:
1) Liga Académica Interdisciplinar de Fisioterapia e Terapia Intensiva — LIFIRTI —
29 (vinte e nove) membros;
2) Liga Académica de Oncologia — LAO — 68 (sessenta e 0ito) membros;
3) Liga Académica de Patologia — LAP — 28 (vinte e oito) membros;

4) Liga Académica do Trauma da faculdade de Medicina — LFTMU — 06 (seis)
membros;

5) Liga Académica Interdisciplinar de Fisioterapia do ldoso — LIFI — 19 (dezenove)
membros;

6) Liga Académica de Biossegurancaem Saude — LBS — 05 (cinco) membros;

7) Liga Académica da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem — LASAE —
09 (nove) membros;

8) Liga Académica de Estudos do Sono — LAES — 15 (quinze) membros;

9) Liga Académica de Endocrinologia e Metabologia — LAEM — 15 (quinze)
membros;

10) Liga Académica de Fisioterapia em Neurologia — LIFIN — 19 (dezenove)
membros;
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11) Liga Académica Vascular — LAVA — 23 (vinte e trés) membros;

12) Liga Académica de Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetricia — LIFUGO —
33 (trinta e trés) membros;

13) Liga Académica de Clinica Médica — LACLIM — 12 (doze) membros;
14) Liga Académica Alagoana de Cirurgia — LAC — 14 (catorze) membros;
15) Liga Académica de Fisioterapia Esportiva — LIFE — 30 (trinta) membros;

16) Liga Académica de Terapia Ocupacional em Pediatria — LATOP — 24 (vinte e
guatro) membros;

17) Liga Académica de Saude Mental — LASME — 08 (oito) membros;

18) Liga Académica de Dermatologia e Cirurgia Dermatolégica — LADERM — 15
(quinze) membros;

19) Liga Académica de Enfermagem em Obstetricia — LAEO — 06 (seis) membros;

20) Liga Académica Interdisciplinar de Saude da Crian¢ca — LISC — 31 (trinta e um)
membros;

21) Liga Uroldgica Académica da UNCISAL — LUAU — 06 (seis) membros;
22) Liga Académica de Saude e Espiritualidade — LIASE — 07 (sete) membros;

23) Liga Académica de Psiquiatria e Estudos da Mente — LAPEM — 11 (onze)
membros;

24) Liga Académica de Fisioterapia Traumato Ortopédica - LIFITO — 05 (cinco)
membros;

25) Liga Académica de Infectologia — LAIN — 10 (dez) membros;
26) Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia — LAUE - 08 (oito) membros;
27) Liga Académica de Eletrofototermoterapia — LEFT — 04 (quatro) membros;

28) Liga Académica de Biosseguranca em Saude — LBS — 16 (dezesseis)
membros;

29) Liga Académica da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem — LASAE —
19 (dezenove) membros;

30) Liga Académica de Vascular—-LAVA — 23 membros;

31) Liga Académica de Estudos em terapia Ocupacional — LAETO-7 membros;
32) Liga Académica de Nefrologia da UNCISAL— LANU-20 membros;

33) Liga Académica de Infectologia — LEI =12 membros;

34) Liga Académica de Fisioterapia no idoso — LIFI =17 membros;

35) Liga Académica de atendimento Pré-Hospitalar — LAAPH — 5 membros.
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1.1.3 Contexto Socioecondmico do Estado de Alagoas

Para uma descricdo do campo de atuacao do fisioterapeuta, faz-se necessario uma
analise da realidade do Estado de Alagoas para identificarmos as demandas de
intervencdo, bem como orientar o perfil do profissional a ser formado pela Universidade
Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas - UNCISAL. Esse profissional deve ter
condicdo de atuar em sua pratica de maneira que, além de técnicas especificas, possa

estar instrumentalizado para ser agente transformador da sociedade Alagoana.

O Estado de Alagoas esta inserido no Nordeste brasileiro, fazendo divisa de seu
territério com os Estados de Pernambuco, Sergipe, Bahia, além do oceano Atlantico.
Detém uma extensao territorial de 27.779,343 km2 com 102 municipios, distribuidos em
trés mesorregibes e em treze microrregides, as quais possuem suas proprias
peculiaridades socioecondmicas. Abaixo, 0 mapa do Estado de Alagoas em
mesorregides, que mostra grupo de municipios congregados em uma area geografica

com similaridades econdémicas e sociais.

Figura 01 — Divisdodo Estado de Alagoas em Mesorregides

Permambuco

*

Fonte: SEPLAND/AL (http://informacao.seplande.al.gov.br/mapas/20120314)

Segundo numeros divulgados pela Secretaria de Estado do Planejamento e do
Desenvolvimento Econdmico (Seplande), em parceria com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), O Produto Interno Bruto do Brasil apontou um crescimento

real de 7,5% em 2010, quando comparado a 2009. No ranking da variacao real na regiao
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Nordeste, que teve um crescimento real de 7,2%, Alagoas foi o quinto Estado que mais
cresceu, ficando abaixo da Paraiba (10,3%), Maranhdo (8,7%), Ceara (8,0%) e
Pernambuco (7,7%). Alagoas obteve a 18° colocacdo no pais dos Estados que mais
cresceram. O valor do PIB alagoano — R$ 24,575 bilhdes — representa 0,7% do total do

PIB do pais, o que deixa Alagoas na 20° posi¢ao dentre as 27 Unidades da Federacao.

Ainda segundo pesquisa realizada pela Sepland (2013), Alagoas possui 0 menor
indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) do Brasil, segundo pesquisa do
Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (Pnud), que leva em consideracao
os critérios de renda, longevidade e educacgdo. Os dados para elaboracdo da pesquisa
séo referentes ao censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) do ano
de 2010. No ranking do IDHM, Alagoas amarga a pior colocacdo, com a média de 0,631

do total de um ponto.

Em Alagoas, a agropecuaria € desenvolvida numa regido que se estende do litoral
a Zona da Mata, sendo um componente essencial para a economia estadual. No setor
sucroalcooleiro € o quinto maior produtor nacional. Ja o setor industrial responde por
24,5% da economia, atuando nos seguintes seguimentos: alimenticio, acgulcar, alcool,
téxtil, quimico, cloroquimico, cimento, mineragdo, producdo de petrdleo e gas natural
(Alagoas possui importantes reservas de petroleo e gas natural). Ainda neste setor
destacam-se como produtos de exportacdo: acucar de cana, alcool etilico, outros
acucares e cloreto de etileno, e como produtos de importacdes estdo os adubos e
fertilizantes, trigo, produtos das industrias quimicas, componentes de fertilizantes,
plastico, borracha e minério de molibdénio. Outro setor em expansao € o turismo, Visto
gue Alagoas possui 40 municipios com potencial turistico, seguido Outros importantes
cultivos sdo o arroz, feijdo, mandioca, milho, banana, abacaxi, coco-da-baia, laranja,

algodao e fumo. O estado também possui rebanhos bovinos, equinos, caprinos e ovinos.

A populacdo total do Estado € de 3.120.494 habitantes, sendo a densidade
demografica de 112,3 habitantes por quildmetro quadrado. Dos 102 municipios do estado
de Alagoas, 93 (91,2%) possuem populagéo inferior a 50.000 habitantes, os quais séo
pequenos municipios com pouca capacidade de producado de receita prépria, cuja atuacdo
do poder publico é ainda assistencialista. Desses municipios os mais populosos séo:
Macei6 (932.748 hab.), Arapiraca (214.006 hab.), Palmeira dos indios (70.368 hab.), Rio
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Largo (68.481 hab.), Unido dos Palmares (62.358 hab.), Penedo (60.378 hab.), Sao
Miguel dos Campos (54.577 hab.), Coruripe (52.130 hab.) e Campo Alegre (50.816 hab.)
(IBGE, 2010). Porém, Macei6 e Arapiraca sdo, respectivamente, 0s maiores municipios
em populacdo e com melhores caracteristicas socioeconémicas do Estado, o que
consequentemente corrobora com o processo de urbanizagdo, aumentando as demandas
dos servicos de saude, especialmente por parte das populacdes pobres que vivem nas

periferias.

Figura 02 —Distribuicdo da Populacdo Urbana nos municipios de Alagoas para o ano de
2010.

Pemambuco

-
i Populacso Urbana - 2010

|Até 2,000 = 5 mun.
=¥/ 2,001 a 5.000 = 29 mun.
] s 5.001 a 10.000 = 29 mun.
. % B 10.001 a 50.000 = 34 mun.
[l 50.000 2 932.129 = 5 mun.

Fonte: SEPLAND/AL (http://informacao.seplande.al.gov.br/mapas/20120314)

A populacdo entre 20 a 29 anos representa 18,00% da populacdo do Estado
(Figura 02). Esse contingente de populacdo jovem evidencia a necessidade de politicas
de educacao, saude e emprego. Estes jovens estdo expostos as mais elevadas taxas de
morbidade por mudancas nos padrdes de consumo e comportamento ndo saudaveis
(tabagismo, alcoolismo, sedentarismo, obesidade, estresse) e mortalidade por causas
externas, impulsionada pelo aumento da violéncia. Além disso, 53,48% das internacdes
por gravidez, parto e puerpério, em 2009, ocorreram nesta faixa etaria (IBGE, censo
2010)

As mudancas na composicao etaria evidenciam um envelhecimento populacional.
Os dados dos censos de 2000 a 2010 mostram que a proporcao de menores de 15 anos
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reduziu de 40,26% para 29,17%. Este periodo demonstra um crescimento da populacéo
de 60 anos e mais (a proporcéo de idosos em Alagoas aumentou, neste periodo, de 6,4%
para 8,9%), um acentuado aumento na populacdo de 20 a 29 anos, além da reducdo na
faixa etaria de 0 a 9 anos (DATASUS).Observa-se uma mudanca no perfil demogréfico da
populacdo no estado de Alagoas, sendo esta claramente vislumbrada pela alteragéo na

composicao etaria da populacdo entre as décadas de 1990 e 2010.

O aumento populacional em Alagoas implicou em melhoria do acesso da
populacdo aos servicos de saneamento basico, mas segundo DATASUS(2010), as
coberturas ainda sdo muito baixas para instalagdes sanitarias na populacéo urbana e em
todos os componentes para a populacao rural, comprometendo a situacdo de saude do

contingente populacionalalagoano.
» Situacao e indicadores de saude

O setor de saude em Alagoas esta organizado geograficamente em duas
macrorregides, cinco regides e treze microrregides de, como apresenta a figura 04. Nas
regides de saude que compdem o estado, observa-se que a 12 RS possui 0 maior
percentual de populacéo residente (37,6%), seguido da 72 RS (15,9%) (figura 04).

Figura 03 — Regibes de saude no Estado de Alagoas.

\\
LJMIPE JACUIPE

A !‘ARAGOGV

)/‘ \ ) Regides de Saude de Alagoas . —igATEGU
AR . }“‘

/ NOV(
COLONIA Lmo,‘"""n'
PO
A
CANAPI ﬁ‘;

BRANC:

/

LEOPOLDIN, R
— TREY CALS |
[Toacumh E&mé‘, — “' }J
(sA \ UNIAO Jeomgs JAPARATINGA
'ﬂ"‘"anos PALMARES, C panEm
o, — ) EDRAS

MARAVILHA

2 ~
\P?#i/\ /\Q"AP“ETA /JMm
s.M M
\ s "E' /\ el N | -,yk/w( LUIS < OE‘V ILAGRES
SENADOR DO IPANEMA” : Q“E‘WG“LP iRl UEONDE PASSO DECAMARAGIBE

DOIS. UEI

Ul PALMEIRA

P

“<CARNEIROS RIACHOS v/ AULO. VIGOSA El e BRNIA DE SANTO ANTONIO
ACINTO - S

SAQ JOSE o 7 s % | 7 \/
DA TAPERA 'D%E:suvzn — -~ A & 10 unsaa’g}wﬂu
0 \ MAJOR MACEIO

¥ ISIDORO % sxﬁj%a

oy Pacare | — CRAIBAS S, 2 s YALu{ /A DO NORTE
73 ;

o OIA | RANA B ' couusano SEco

\PAO DE AGUCAR

x ALéILN— ME!

ARANRACA [I)-IE"‘%EAIER - L MARECHAL DEODORO
GIRAU MGO 5 o
[ 12 rs (1.168.689 hab.) e g = 4 shomicuEL
= N
] 22 Rrs (155.760 hab.) oy e

Ycampo,

[ 32rs (213.901 hab,) GRaNDE ’Ea’i‘é%. TELA®
] 42 rs (139.785 hab.) il : Conunme
53 RS (220.237 hab. 7 o \
E 63 RS (195.429 hab.: /,;m 4 / o a -
23 Macrorregiao (1.026.693 hab.)
[ 72 rs (495.431 hab,) \#ésm
I 52 Rs (152.569 hab.) \@/
[] 92 Rs (226.824 hab,)
1 102 rs (151.869 hab.)

o 13 Macrorregido (2.093.801 hab.)

Fonte: SMS/AL (http://www.sms.maceio.al.gov.br)



21

Em 2010, se comparado aos demais estados do Nordeste, Alagoas apresenta a
segunda maior taxa de natalidade da regido (17,4 Nascidos Vivos/ 1.000 habitantes),
valor acima do ocorrido no Nordeste (15,8%.) e Brasil (15,0%) nesse ano. Entretanto,
observa-se reducéo significativa das taxas ao longo do tempo. Em geral, taxas elevadas
estdo associadas a condi¢cdes socioecondmicas precarias e a aspectos culturais da

populacao.

Em relacdo ao baixo peso ao nascer, preditor da sobrevivéncia infantil, Alagoas € o
quarto estado com o menor indice (7,5%) do Brasil. A propor¢do de nascidos vivos com
baixo peso, apesar do aumento, ndo sofreu variagdes significantes no periodo de 2007 a
2011, apresentando nesses anos taxas de 7,4% e 7,7%, respectivamente. Em 2011,
observa-se que a 72 RS (8,6%), a 8 RS (8,2%), a 12 RS (8,0%) e a 5 RS (7,9%)

apresentaram valores maiores que o do estado.

No Brasil, a taxa de prematuridade vem aumentando ao longo dos anos, de 6,5%
em 2007 para 7,1% em 2010. Essa tendéncia de aumento também ocorre no Nordeste,
no periodo de 2007 (5,3%) a 2010 (5,9%), no entanto em Alagoas os dados coletados no
SINASC néo apresentavam alteragbes significativas para esse mesmo periodo.
Observou-se apenas uma reducao discreta em 2009.

Chama também a atencéo a taxa de 5,9% de nascimentos pOs-termo com baixo
peso, pois indica a ocorréncia de retardo de crescimento intrauterino. Condicdes
socioecon6micas desfavoraveis, desnutricdo e doencas crénicas maternas que levam a
insuficiéncia uteroplacentaria promovem o nascimento destas criangas pequenas para

idade gestacional.

No periodo de 2007 a 2010, a propor¢cdo de méaes adolescentes (< 20 anos)
diminuiu significativamente no pais e na regido Nordeste, Alagoas apresenta a mesma
tendéncia, no entanto com valores maiores, em 2010 esteve 5,1 e 2,4 pontos percentuais

acima da proporcéo do Brasil e do Nordeste, respectivamente.

Em relacdo a morbidade, o estado € endémico para dengue. Para chagas, 52
municipios sdo endémicos e 50 sao da area de vigilancia; para esquistossomose, 70
municipios sdo endémicos e 32 sdo da area de vigilancia; para leishmaniose tegumentar,

37 municipios sdo endémicos e 65 sdo da area de vigilancia; para leishmaniose visceral,
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48 municipios sdo endémicos e 54 sdo da é&rea de vigilancia; para peste, nenhum

municipio é endémico e apenas 25 fazem parte da area de vigilancia.

Quanto as doencas transmissiveis, em 2011 o estado apresentou elevada taxa de
deteccdo hanseniase, 12,6/100.000 habitantes, de acordo com os parametros da RIPSA,
2010. A taxa de abandono do tratamento para Alagoas em 2010 foi de 5,6% e até o
momento da tabulacdo dos dados, no ano de 2011, 2,0% dos casos notificado pelo
Estado foi encerrado como abandono. Avaliando todos os casos notificados em 2010 no
Estado, o percentual de cura alcancado foi de 69,5%, abaixo do preconizado pelo
Ministério da Saude (90%).

Neste mesmo ano foram notificados 1.433 casos de tuberculose em Alagoas. O
percentual de cura dos casos baciliferos em 2010 foi de 66,3%, bem abaixo do minimo
preconizado pelo MS de 85%, meta necessaria para promover a interrupcdo da
transmissdo. A taxa de abandono do tratamento em 2010 foi de 11,5% bem acima do

percentual aceitavel (5%). A 12 RS foi a que mais contribuiu para tal situacao.

No ano de 2011, também foram notificados 319 casos de sifilis congénita em
Alagoas, 0 que representa uma taxa de incidéncia de 5,9 por 1.000 nascidos vivos. A 12
RS foi a que mais contribuiu para esta taxa. O percentual de realizagdo do pré-natal pelas
maes em 2011 € de 62,7%, 0 que indica ma qualidade na assisténcia prestada as

gestantes do Estado.

Ainda em 2011, foram diagnosticados no Estado 330 casos de AIDS em adultos, o
gue representa uma taxa de incidéncia de 10,5 casos por 100.000 habitantes. O municipio
de Macei6 foi o que mais teve caso. No que diz respeito as notificacdes de gestantes HIV
positivo, nos ultimos 5 anos, percebe-se que a profilaxia Antirretroviral que deveria ser
utilizada antes ou durante o pré-natal ndo esta sendo aplicada de forma satisfatéria,
percebe-se também no Estado que, mesmo sendo realizado pré-natal, o virus HIV esta
sendo evidenciado durante ou apés o parto, demonstrando uma ma assisténcia a essas

gestantes.

Os dados também revelam que o Estado confirmou 513 casos hepatites virais,
destes, 86,7% por sorologia. Dentre os casos, 66,7% sao causados pelo virus A (destes,

78,8% em menores de 15 anos), 19,5% pelo B e 13,3% pelo C. Em relacéo a vacinacao,
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em 2011, em Alagoas, a cobertura vacinal de rotina para o primeiro ano de vida esta de

acordo com as metas preconizadas pelo Ministério da Saude.

Sobre a morbidade hospitalar, considerando as Autorizacbes de Internacao
Hospitalar (AlIH) pagas, de residentes em Alagoas, cujas internacbes ocorreram em
gualquer localidade do estado nos ultimos cinco anos, verifica-se que as causas mais
frequentes de internacdo foram: gravidez, parto e puerpério, doencas do aparelho

respiratorio e doencas infecciosas e parasitarias.

Observando-se a dinadmica das internacdes por grupos de causas, verifica-se que
h& reducéo das doencas infecciosas e parasitarias. Para as neoplasias, hd aumento nas
12, 23 72 92 e 102 RS, entretanto, sendo esta ultima regido a que apresenta 0 maior
aumento do estado (50,59%). As internacbes decorrentes das doencas enddcrinas,

nutricionais e metabdlicas aumentaram no estado entre os anos de 2007 e 2011.

Os transtornos mentais e comportamentais aumentam em todas as regides,
contribuindo para uma taxa proporcional de 38,93% para o estado. As doencas do
aparelho circulatério aumentam apenas 0,69% no estado e as doencas do aparelho
respiratério reduzem 10,27%, sendo impulsionada pela reducdo existente em oito regides
de saude.

Quanto as Condicdes Sensiveis a Atencdo Primaria (CSAP), entre 2007 e 2011, ha uma
melhora quanto as internacdes por condicdes que a Atencdo Primaria a Saude tem
competéncia para resolver, sendo este um importante indicador de melhoria da qualidade
da APS. Cabe ressaltar a baixa cobertura da APS em Maceid, sendo esta de apenas
27%.

Os principais grupos de CSAP que ocasionam internacdes dos residentes em
Alagoas sao as gastroenterites infecciosas (35,00%), a insuficiéncia cardiaca (9,31%) e a
asma (7,06%). Para as Doencas Cerebrovasculares, apenas as 12, 72 e 92 RS possuem
taxas proporcionais mais altas que a observada para Alagoas, além disso, a 62 RS possui
a menor proporcdo. As maiores taxas de internacdo por Insuficiéncia Cardiaca estao
localizadas nas 82 e 92 RS, enquanto que para Asma as 22 e 52 RS detém as mais altas

proporc¢des.
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A 62 RS possui a maior proporcédo de internacdes por Pneumonias Bacterianas,
enquanto que as 22 72 e 82 RS possuem frequéncias muito baixas, em comparacao com
as demais regides. As internacdes por Diabetes tém taxas altas em todas as regides,
entretanto, a 12 RS possui a menor propor¢ao do estado. As 72 e 82 RS apresentam as
menores taxas proporcionais de internacdo por Deficiéncias Nutricionais. Apenas as 12 e
82 RS apresentam frequéncias maiores que a observada para Alagoas, em internacdes
hospitalares por Angina, enquanto que as 9%, 72 e 8% RS detém as maiores taxas para

Infecgdo do Rim/Trato Urinario.

Quanto as Doencas Relacionadas ao Pré-natal/Parto, apenas as 12 e 62 RS
possuem frequéncias mais elevadas que a observada para o estado. As Infec¢des de
Pele/Tecido Subcutaneo sdo mais frequentes entre residentes das 92, 5%, 12 e 102 RS. A
12 RS possui a maior propor¢do de internacfes por Doencas Imunizaveis do estado,
sendo o dobro da observada na 82 RS, a qual possui a segunda maior taxa. Nas
internacdes por Doencas Pulmonares, destacam-se as 102, 12 e 22 RS com as menores
proporcdes. As internacdes por Hipertensdo sdo muito frequentes, porém, as menores

taxas sao verificadas nas 32 e 12 RS.

Vérias doencgas guardam relacdo direta com o saneamento ambiental. Entre 2007 e
2011, ndo é observada reducdo quanto as internacbes por Doencas relacionadas ao
saneamento ambiental inadequado (DRSAI), mantendo-se relativamente constante ao
longo do tempo (R2=0,0254). A propor¢do média para Alagoas € de 3,9%, e a 102 RS é a
gue possui a maior frequéncia de internagcdes por DRSAI do Estado (12,1%), podendo ser
decorrente de menor cobertura de servicos basicos. Analisando-se tendéncias, as Unicas

gue apresentam tendéncia de reducao sao as 42, 52 e 92 RS.

No que diz respeito as Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), observa-se
aumento na proporcionalidade de internacdes por doengas cerebrovasculares (32,69%),
doencas isquémicas do coracdo no estado (23,00%), diabetes (66,92%), neoplasias
(7,86%) e transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de substancia
psicoativa (23,73%). Considerando a hipertensdo priméria, tém-se reducéo de 25,48% na
taxa proporcional de internagdes, assim como reducgédo de 41,87% nas internagcbes por

doencas respiratorias crénicas das vias aéreas inferiores.
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Segundo o censo do IBGE 2010, observa-se no Estado uma populacao de 859.801
habitantes com algum tipo de deficiéncia em diferentes graus, correspondendo ao
percentual de 27,55% da populacao geral da regido. Nas regiées do estado, verifica-se
gue a 62 RS apresenta o maior percentual da populagdo com algum tipo de deficiéncia
(29,35%), enquanto a 52 RS apresenta o menor (25,35%). Ao observar a distribuicdo das
deficiéncias completas, aquelas que possuem maior impacto para o portador, podendo
inclusive incapacita-los para determinadas funcdes, verifica-se que a maior frequéncia é
de deficiencia mental/intelectual representando 1,92% da populacdo geral do estado.
Logo em seguida vém as deficiéncias motora (0,38%), visual (0,22%) e auditiva (0,17%).
Vale ressaltar que a 62 regido apresenta o maior indice de pessoas com deficiéncia
mental/intelectual e motora (respectivamente, 2,28% e 0,45%), na 92 RS as pessoas com

auditiva (0,31%), e na 42 RS as pessoas com deficiéncia visual (0,32%).

Em relacdo a mortalidade nos ultimos cinco anos, as causas de Obitos mais
frequentes no estado de Alagoas foram as doencas do aparelho circulatério 26,85%,
doencas do aparelho respiratério 17,80% e neoplasias 9,10%. Apenas 0s obitos devido as
Causas Perinatais apresentou uma tendéncia decrescente em sua taxa de mortalidade
(R2 = 0,407).

Entre os obitos ocorridos devido as causas externas, os homicidios e acidentes de
transito figuram como os mais importantes no estado. A taxa de homicidio observada no
estado de Alagoas apresentou um aumento significativo, quando comparados os anos de
2007 e 2011, sendo o mesmo de aproximadamente 18,0%. Ainda avaliando os Obitos por
homicidios, observa-se uma moderada tendéncia de crescimento (R2=0,728), quando
analisado todo o periodo. A analise temporal das taxas de Obitos ocorridos por acidentes

de transito demonstrou uma moderada tendéncia de crescimento (R?=0,538).

A analise da Taxa de mortalidade infantil (TMI) observada entre os anos de 2007 a
2011 reflete em uma forte tendéncia de declinio na mesma (R2=0,900), revelando, entre
os extremos do periodo, uma queda de 28,2%. Apenas entre os anos de 2008 e 2009
observou-se um aumento na TMI no estado, no entanto, tal fato ndo representou impacto

negativo para o indicador.
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1.2 Contextualizacao do Curso de Bacharelado em Fisioterapia
1.2.1 Trajetoria do Curso

O curso de fisioterapia tem sua criacdo em 25 de setembro de 1995 pela portaria
820/95 da SEE/AL, a partir da elaboracao do Projeto de Criacdo do Curso, em 1993 pelos
professores: Profa. Delza Leite Gées Gitai, Prof. Guilherme Benjamin Brandao Pitta, Prof.
Hélvio José Auto Farias Filho e Profa. Valéria Hora de Albuquerque Melo. Sua
autorizacéo ocorreu em 10 de maio de 1996, pelo parecer 50/96 do CEE/AL.

A primeira turma formada pela Faculdade de Fisioterapia (turma 1997) colou grau
em janeiro de 2002 com um reconhecimento provisorio do curso. Em 18 de fevereiro de
2003 a Faculdade de Fisioterapia — UNCISAL solicita & Camara de Educagédo Superior o
reconhecimento do curso, e no dia 14 de marco de 2003 foi publicada no Diario Oficial do
Estado de Alagoas a Resolugcdo NO 001/2003 — CEE/AL o reconhecendo o Curso de

Fisioterapia.

Em dezembro de 2005, através da Lei n® 6.660, de 28 de dezembro de 2005, a
ECMAL passa a ser a Universidade de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL. Neste
mesmo ano o Curso de Fisioterapia dobra o seu niumero de vagas de 20 para 40 alunos,

permanecendo com a entrada anual, por vestibular.

A Renovacéo do seu reconhecimento foi publicada, no Diario Oficial do estado de
Alagoas, em 20 de outubro de 2009, na Portaria/SEE N°. 682/2009.

Em 2014, apés aprovacdo do CONSU da UNCISAL em novembro de 2013, foi
implantada uma nova matriz curricular para o curso de Fisioterapia, construida a partir do
estudo aprofundado das DCNs do curso e das necessidades locais. Esta matriz propde
uma formacao generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitando o fisioterapeuta a

atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com base no rigor cientifico e intelectual.

A mesma tem uma proposta de integracdo com aos demais cursos da saude da
Universidade, em diferentes momentos do curso, com uma carga horaria total de 4880
horas (em concordancia com a Resolucao n° 4, de 6 de abril de 2009),com tempo minimo

de integralizacdo do curso de 5 anos. Seu funcionamento € diurno em turno integral,
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respeitando osperiodos livres para que o aluno seja incentivado e tenha disponibilidade

de horarios para fazer pesquisa e extensao desde o inicio do curso.

Quadro 01 - Trajetdria do curso de Fisioterapia da UNCISAL:

Ano Vagas UL ELUC Ocupacao Terrllpo Turno
alunos no curso min
1997 20 20 100% 4 anos diurno
1998 20 33 83% 5 anos diurno
1999 20 49 82% 5 anos diurno
2000 20 69 86% 5 anos diurno
2001 20 86 86% 5 anos diurno
2002 20 86 86% 5 anos diurno
2003 20 84 84% 5 anos diurno
2004 20 78 78% 5 anos diurno
2005 40 84 70% 5 anos diurno
2006 40 90 64% 5 anos diurno
2007 40 110 69% 5 anos diurno
2008 40 122 68% 5 anos diurno
2009 40 142 71% 5 anos diurno
2010 40 150 75% 5 anos diurno
2011 40 162 81% 5 anos Diurno
2012 40 154 77% 5 anos Diurno
2013 40 188 94% 5 anos Diurno
2014 40 193 96% 5 anos Diurno

1.2.2 Sistematica de Avaliacao

A sistemética de avaliacdo adotada pelo curso de Fisioterapia tem como referéncia

as informacgdes fornecidas e analisadas nos seguintes contextos:

1) Relatério elaborado pela Comisséo Prépria de Avaliacdo (CPA)

A auto avaliacdo institucional realizada pela CPA em 2012, pautada na Lei

n°10.861, envolveu a analise das 10 dimensdes do SINAES, descritas no quadro

abaixo,além de analisar documentos institucionais (Estatuto, PDI, Regimento Geral,

Relatorios de Gestdo dos diversos setores da Universidade, Projetos Pedagogicos dos

cursos), informacfes das Coordenacdes dos cursos e de outros 6rgdo da instituicao,

analise dos relatorios do ENADE e das avaliagdes externas de reconhecimento/renovacéo

dos cursos oferecidos pela instituigao.
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A Misséo e o Plano de Desenvolvimento Institucional;
A Politica para o Ensino, a Pesquisa e a Extensao;

A Responsabilidade Social da Instituicéo;

A Comunicacdo com a Sociedade;

As Politicas de Pessoal, de carreira do corpo docente e do corpo técnico-
administrativo;

Organizacgao e Gestédo da Instituicéo;
Infraestrutura Fisica;
Planejamento e Avaliacéo;

Politicas de Atendimento a Estudantes e Egressos;

10. Sustentabilidade Financeira

Como resultado das avaliacfes ja realizadas, diversas mudancas ocorreram na

instituicdo e muitas medidas de melhorias tém sido tomadas para que as melhorias sejam

aplicadas para o beneficio de toda a comunidade académica. Dentre elas as que afetam

de maneira mais direta o curso de Fisioterapia sao:

2)

regulamentacdo institucional dos diversos processos que contemplam o0s
Trabalhos de Concluséo de curso (TCC), as Atividades Complementares e 0s
estagios Supervisionados Obrigatorios;

continuidade das praticas institucionais de insercdo na comunidade local e
regional;

aquisicdo de equipamentos multimidia disponibilizados para o ensino;

revisdo e atualizacdo permanente, com a orientacéo e apoio da Pro-Reitoria de
Ensino e Graduacéao;

atualizacdo permanente do acervo da biblioteca;

avaliagOes realizadas no ambito do curso.

Indicadores gerados pelo Exame Nacional de Desempenho de Estudantes
(ENADE).

O curso participou do Enade nos anos de 2004, 2007, 2010, 2013, tendo
resultados satisfatorios. Os resultados sao utilizados com opropdésito de conduzir ao

aperfeicoamento constante dos empreendimentoshumanos, e melhoria da qualidade dos

servicos educacionais prestados, servindo de referéncia para a atualizacdo do
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planejamentoestratégico do curso, definicdo de programas e projetos e embasarédo

novosprocedimentos de gestdo pedagogica-administrativa.

Quadro 02 - Indicadores Institucionais - ENADE 2010-2011.
INDICADORES INSTITUCIONAIS

UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE
CIENCIAS DA SAUDE UNCISAL IGC: 3 (2.6378) 2010
DE ALAGOAS -
UNCISAL

INDICADORES DE CURSO

ENADE: 4 CPC: 3

FISIOTERAPIA Maceio / AL (3.8169) (2.9184)

2010

Fonte: MEC (2011)

3) Os resultados das Avaliacfes Externas;

Os resultados das Avaliacdes Externas, que identificam as melhorias necessarias
ao desenvolvimento do curso de Fisioterapia, avaliado em 2009, tem atendidas as

respectivas recomendacdes descritas na Resolucao N° 90/2009 — CEE/AL. (Anexo 01)
4) AvaliagOes realizadas no ambito do curso, junto aos alunos e professores

E realizado um Férum permanente de discussdo entre a representagéo estudantil
(centros académicos, diretdrio central dos estudantes e representantes de turmas), 0s
docentes e a gestao de curso, com periodicidade bimestral, com objetivo de propiciar um
cenario de debate e discussdo acerca do rumos do curso, no tocante as questbes de

ensino-aprendizagem, gestéo, processos avaliativos, entre outros.

Além do forum, a coordenacdo do curso realiza reunides sistematicas com o0s
alunos, para que sejam detectadas dificuldades nos diferentes ambitos do curso. Estas
reunides sao agendadas com cada turma separadamente, para que os alunos possam
manifestar suas dificuldades e contribuirem com sugestdes para a otimizacdo do

funcionamento do curso em diferentes momentos.

Existe também um canal aberto de comunicacdo importante entre a coordenacéao,
onde os alunos séo incentivados a manifestarem suas opinides que € o email da turma.

Neste o aluno pode manifestar sua contribuicdo de forma anénima.
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No tocante ao docente, também sao realizadas reunides mensais com a

coordenacdo para que o mesmo participe dos processos avaliativos do curso. Nestes

momentos também sao transmitidas as questfes apontadas pelos alunos, para que sejam

resolvidas de forma conjunta.

1.2.3 Gestdo do Curso

O modelo de gestao exercido pelo curso segue as definicdes previstas pela politica

de gestdo institucional, que prevé um ciclo continuo dinamico e aberto de tomada de

decisbes, planejamento, execucao, avaliagdo e controle; acbes de natureza operacional

que incluem as rotinas do dia-a-dia; e a¢Bes de natureza estratégica voltada para a

analise e resolutividade das questdes, finalizacdo de processos, simplificacdo e agilizacao

de procedimentos.

Para a gestédo do Curso de Fisioterapia da UNCISAL prevé as seguintes instancias:

1)

2)

3)

EXECUTIVA - Coordenacédo do Curso que coordena, acompanha e avalia as
atividades académicas do curso, em articulacdo com as instancias académico-

administrativas.

CONSULTIVA E DELIBERATIVA - Colegiado de Curso com funcdes
deliberativas, consultivas e de assessoramento sobre ensino, pesquisa e

extensdo, no ambito do curso, comreunides sistematicas mensais.

CONSULTIVA E PROPOSITIVA - Nucleo Docente Estruturante constituido por
um grupo de docentes com fungdes consultivas e propositivas, relativas a
concepcao, elaboracdo, consolidacdo, acompanhamento e continua

atualizacéo do Projeto Pedagogico do Curso.

1.2.4 Coordenador de Curso
a) Prof? Sandra Adriana Zimpel

Graduada em Fisioterapia pela Faculdade da Igreja Metodista — Instituto Porto
alegre em 1993.

Especialista em Psicofisiologia da Estimulacdo Precoce e Docéncia do Ensino
Superior.

Mestre Profissional em Educacdo em Saude pela UNIFESP em 2010.
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Doutoranda em Medicina Interna e Terapéutica pela UNIFESP desde 2013.
b) Carga horaria de 40 horas
¢) Regime de trabalho de tempo integral
d) Ingresso na IES em 2000 exercendo a coordenacéo do curso desde 2012.

e) Exerce a profissdo desde 1994, nas areas de fisioterapia respiratoria terapia
intensiva, hospitalar, ambulatorial e domiciliar.

Exerce a docéncia como Professora Assistente da Universidade Estadual de
Ciéncias da Saude desde 2000.

Atua na gestdo da IES desde 2008 nos cargos de: Gerente dos Cursos
Tecnoldgicos, Vice Direcdo da Faculdade de Fisioterapia, Assessoria e Direcédo
do Centro de Ciéncias da Saude e Coordenacédo do Curso de Fisioterapia.

f) Segundo o Regimento Geral da UNCISAL, a Coordenacdo de Curso € um 0rgao
colegiado responsavel pela organizacdo académica e funcionamento do curso,

sendo exercida, pelo Coordenador de Curso, no plano executivo.

g) Atuacdo do Coordenador é definida pelo Regimento Geral da UNCISAL, contida
em seu Art.69 e 70, sendo parte das suas atribuicdes: coordenar e avaliar as
atividades académicas do curso, em articulagcdo com as instancias académico-
administrativas; Viabilizar a execucdo do Projeto Pedagdgico do Curso; Favorecer
a articulagéo das atividades de ensino, pesquisa, extenséo e assisténcia com 0s
O0rgaos ou setores responsaveis; Encaminhar as deliberacdes do Colegiado de
Curso, a quem de direito, para que sejam cumpridas; Acompanhar o
desenvolvimento e o rendimento de aprendizagem dos alunos; Avaliar
sistematicamente os docentes do Curso, por meio dos instrumentos préprios da
IES; Cumprir e fazer cumprir, na sua area de atuacédo, as deliberacdes dos
Colegiados Superiores e as disposi¢cdes do Estatuto, do Regimento Geral, do
Regimento Interno da Reitoria e do Regimento Interno do respectivo Centro e das

normatizacdes especificas definidas em resolugdes institucionais proprias.

1.2.5 Nucleo Docente Estruturante

Segundo o regimento da Universidade em vigor, em sua sessao IV, subsecéo
lll,artigo 71, o nucleo docente estruturante (NDE) de curso é uma instancia consultiva e

propositiva, constituida por um grupo de docentes com atribuicdes académicas relativas a
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concepcao, elaboragdo, consolidacdo, acompanhamento e continua atualizacdo do

projeto pedagdgico do curso.

O NDE do curso de fisioterapia da UNCISAL encontra-se em consonancia com o
Parecer CONAES n° 4 de 17 de junho de 2010, que o entende como um indicador da
gualidade de um curso e um elemento de diferenciacdo quanto ao comprometimento da
instituicdo com o bom padrao académico, sendo constituidos por um grupo de docentes

gue ajudam aconstruir a identidade do curso.

As reunides do Nucleo Docente Estruturante tem periodicidade mensal, podendo,
extraordinariamente, acontecer sempre que necessdario, por convocacdo do seu

presidente.

A composicdo e o funcionamento do NDE obedecerédo a Legislacao vigente e as

7

definicbes do Regimento Interno das Unidades Académicas. Atualmente o NDE é
composto por 8 professores de tempo integral, com carga horéria de 40 horas semanais,

conforme Portaria GFM n° 078 de 22 de abril de 2013, especificados no abaixo:

Quadro 03- Composicao do Nucleo docente Estruturante

ESTRUTURA DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Coordenador do Nucleo
Docente Estruturante

Professor Especialista Augusto César Alves de Oliveira

Coordenador do Curso

. . Professora Me. Sandra Adriana Zimpel
de Fisioterapia

Professora Me. Maria do Desterro da Costa e Silva
Professora Me. Maria José de Paula Guedes
Professora Especialista Vanessa da Graca Cruz Lima
Docentes . .
Professor Me. Alberto Monteiro Peixoto
Professor Me. Elenildo Aquino dos Santos

Professor Especialista Luiz Fernando Hita

Embora a composicdo do NDE seja pela legislacdo vigente, um 6rgdo composto
por um docentes, o NDE do curso, desde de julho de 2012, contou com a participacao
efetiva de um discente convidado, que em muito contribuiu para o enriquecimento das

discussdes do curso. A discente foi Jéssica Amorim Magalhaes.
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1.2.6 Colegiado do Curso

Segundo o regimento da Universidade em vigor, em sua sessao 1V, subsecéao I, o
colegiado de curso € um oOrgao deliberativo, consultivo e de assessoramento sobre
ensino, pesquisa e extensdo, no ambito de cada curso. O mesmo é composto pelo
Coordenador de Curso de Graduacdo, na qualidade de Presidente; um docente
responsavel pelo Estagio Obrigatorio; um docente responsavel pelas Monitorias; um
docente responsavel pela Extensdo; um docente responsavel pela Pesquisa;
Coordenador de Clinica Escola, quando houver; um Representante do Corpo Discente e
um Representante do Diretério Académico, sendo Instituido pela Portaria GFM N° 15, de

05 de novembro de 2013.

Quadro 04 - Composicao do Colegiado de Curso
ESTRUTURA DO COLEGIADO DE CURSO

Coordenador do Curso de

. . Prof2 Sandra Adriana Zimpel
Fisioterapia

Coordenador de Nucleo Docente

Prof® Augusto César Alves de Oliveira
Estruturante

Coordenador de Estagio Obrigatério | Prof? Maria do Desterro da Costa e Silva

Coordenador de Monitoria Prof2 Marcia AndréyaZanon
Coordenador de Pesquisa Prof® Alberto Monteiro Peixoto
Coordenador de Extensao Prof® Geraldo Magella
Coordenador da Clinica Escola Prof? Andreza de Oliveira Faro
Representante do corpo Discente Evany Salvador
Egg&zsn?ir;?nte do Diretorio Leily Leite

Secretarias de Coordenacéo: Fernanda Marinho Barbosa

Séo funcbes do Colegiado do curso: Acompanhar as atividades académicas do
Curso; Aprovar o Projeto Politico Pedagdgico do curso, proposto pelo NDE; Aprovar,
anualmente, o planejamento de atividades do NDE; Aprovar, semestralmente, o relatorio
de atividades da coordenacdo do curso; Acompanhar e avaliar a implantacdo e a
implementacdo do Projeto Politico Pedagdgico, bem como a execucdo didatico-
pedagdgica dos componentes curriculares; Propor a normatizacdo especifica dos
componentes curriculares, previsto no Projeto Politico Pedagoégico, obedecendo as
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diretrizes definidas em resolucdes institucionais proprias; Deliberar sobre questdes
relativas a vida académica, tais como frequéncia, adaptacdo curricular, avaliacdo do
rendimento de aprendizagem, integralizacdo curricular, mobilidade académica em
consonancia com o PDI; Constituir Comissdes Especiais para estudo de assuntos
académicos, quando necessario; Cumprir e fazer cumprir, na sua area de atuacao, as
deliberacbes dos Colegiados Superiores e as disposi¢cdes do Estatuto, do Regimento
Geral, do Regimento Interno da Reitoria e do Regimento Interno do respectivo Centro e
das normatizagcbes especificas definidas em resolugdes institucionais proprias; Exercer

outras atribuicbes de sua competéncia especifica.

As reunibes do Colegiado tem periodicidade mensal, podendo,
extraordinariamente, acontecer sempre que necessario, por convocacdo do seu

Presidente.

1.2.7 Corpo Docente

O corpo docente do curso de Fisioterapia € composto por professores com
formacao especifica em fisioterapia e professores com outras profissdes que ministram
aulas nos modulos néo especificos, contribuindo na formacéo dos alunos. Abaixo pode-

se verificar a tabela 06 com a relagéo dos docentes do curso.

Quadro 05 - Relac&o de Docentes do Curso deFisioterapia — UNCISAL

PROFESSOR(A) TITULO FORMAGAO CH
ALBERTO MONTEIRO PEIXOTO MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
ALENILZA BEZERRA COSTA ESPECIALISTA | ENFERMAGEM | 40hs
ALEXSANDRA DE SOUZA PEDROSA MESTRADO FISIOTERAPIA | 20hs
ALINE CARLA ARAUJO CARVALHO MESTRADO FISIOTERAPIA | 20hs
ANA CANDICE COELHO MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
ANA LARISSA COSTA DE OLIVEIRA ESPECIALISTA | FISIOTERAPIA | 20hs
ANA LUCIA DE GUSMAO FREIRE MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
ANA PAULA MONTEIRO REGO ESPECIALISTA | PSICOLOGIA | 20hs
ANA RAQUEL DE CARVALHO MOURAO MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
ANDREZA FARO DE OLIVEIRA ESPECIALISTA | FISIOTERAPIA | 40hs
ANTONIO CARLOS FERREIRA LIMA DOUTORADO PSICOLOGIA | 20hs
ANTONIO FERNANDO DE S BEZERRA DOUTORADO MEDICINA 20hs
ARNALDO ALVES DE MENDOGA MESTRADO MEDICINA 40hs
AUGUSTO CESAR ALVES DE OLIVEIRA | ESPECIALISTA | FISIOTERAPIA | 40hs
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DJANIRA FLORENTINO SILVA ESPECIALISTA | FISIOTERAPIA | 40hs
EDMILSON VIEIRA GAIA FILHO MESTRADO MEDICINA 40hs
ELENILDO AQUINO DOS SANTOS MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
: POS-

EUCLIDES MAURICIO TRINDADE FILHO | o ~0> MEDICINA 40hs
FLAVIA DE JESUS LEAL MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
GEORGE MARCIO COSTA SOUZA MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
GERALDO MAGELLA TEIXEIRA DOUTORADO | FISIOTERAPIA | 40hs
IZABELLE QUINTILIANO M BOMFIM MESTRADO FISIOTERAPIA | 20hs
éAACQUELINE PACIFICA OLIVEIRA DE MESTRADO QUIMICA Johs
JOSE ROBSON SOARES ROCHA ESPECIALISTA EDlggQ%OR 40hs
JOSUE FERREIRA DA SILVA ESPECIALISTA EDI?ng%OR 40hs
KLAYSA MOREIRA RAMOS PEDROSA DOUTORADO BIOLOGIA 40hs
LAIS ZAU SERPA DE ARAUJO DOUTORADO | ODONTOLOGIA | 40hs
LENIZE MARIA WANDERLEY SANTOS DOUTORADO MEDICINA 20hs
LUIZ AUGUSTO MEDEIROS SANTA MESTRADO VEDICINA 2ohe
CRUZ

LUIZ FERANDO HITA MESTRADO SOCIOLOGIA | 40hs
MAGNUCIA DE LIMA LEITE DOUTORADO | FISIOTERAPIA | 40hs
MARCIA ANDREYA ZANON MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs

A MEDICINA
MARCOS ANTONIO LEAL FERREIRA DOUTORADO | | MEDIRIRA | 40hs
MARIA CRISTINA CAMARA DE CASTRO | ESPECIALISTA MEDICINA 40hs
g"lﬁ\Fj'AA DO DESTERRO DA COSTAE MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
MARIA JOSE DE PAULA GUEDES MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
MILTON VIEIRA COSTA MESTRADO FISIOTERAPIA | 20hs
PEDRO DA SILVA MALTA ESPECIALISTA MEDICINA 40hs
QUITERIA MARIA WANDERLEY DOUTORADO MEDICINA 40hs
RAFAEL ROCHA DE AZEREDO MESTRADO PSICOLOGIA | 20hs
REINADO LUNA DE OMENA FILHO ESPECIALISTA MEDICINA 20hs
RENATA CARDOSO COUTO MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
ROBERTO CORDEIRO DE A TEIXEIRA MESTRADO MEDICINA 40hs
ROSIMEIRE RODRIGUES CAVALCANTI MESTRADO MEDICINA 40hs
MEDICINA

SABRINA GOMES DE OLIVEIRA DOUTORADO | | MEDICHA | 20hs
SANDRA ADRIANA ZIMPEL MESTRADO FISIOTERAPIA | 40hs
VALERIA ROCHA LIMA SOTERO MESTRADO MEDICINA 40hs
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VETERINARIA
VANESKA DA GRACA CRUZ M
LOURENZ] MESTRADO FISIOTERAPIA 40hs
VANESSA DA GRACA CRUZ LIMA ESPECIALISTA FISIOTERAPIA 40hs
VIVIANE DE LIMA BIANA MESTRADO FISIOTERAPIA 20hs
ZENALDO PORFIRIO DA SILVA DOUTORADO BIOLOGIA 40hs

Quadro 06 — Frequéncia absoluta e relativa da Titulacdo docente do Curso de Fisioterapia

TITULACAO NUMERO %
DOUTOR 12 23,5 %
MESTRE 27 53 %
ESPECIALISTA 12 23,5 %
TOTAL 51 100%
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2. ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA DO CURSO

2.1 Objetivos
Objetivo Geral: Formar um profissional com conhecimento dos fundamentos e

aspectos que constituem o ser humano, alicercado no desenvolvimento de

competéncias para o exercicio do pensamento critico e juizo profissional, para que

possa promover a saude, reconhecendo e tratando os disturbios cinético-funcionais

relacionados aos diversos sistemas do corpo humano.

Objetivos Especificos

Proporcionar aos discentes, informacfes através de atividades teoricas, com
base nas perspectivas de promocéo, protecao e reabilitacdo, com vasta vivéncia
nos diversos campos da Fisioterapia, por meio da pratica, tendo oportunidade de
estagio nas areas ambulatorial, hospitalar e saude coletiva,

Proporcionar aos discentes condi¢cdes de desempenho cientifico, estimulando a
participacdo em pesquisas na area de Fisioterapia;

Favorecer ao discente experiénciamultiprofissional e interdisciplinar, entre as
areas que tratem de assuntos relacionados a Fisioterapia;

Proporcionar orientagdo moral e ética como alicerce para o desempenho
profissional,

Promover agcbes que favorecam a tomada de consciéncia em relacdo ao papel
do Fisioterapeuta no desenvolvimento humano sustentavel,

Proporcionar aos egressos, formacdo continuada pela via da atualizagdo, do
aperfeicoamento da poés-graduacdo nas areas afins e especificas com a

Fisioterapia.

Estimular atividades de cunho social e cultural, visando uma formacao nao apenas

pautada no conhecimento cientifico, mas também na formacdo de um profissional

comprometido com as questdes sociais e de cidadania.

2.2 Perfil do Egresso
Dentro dos objetivos buscados, define-se um perfil profissional atualizado, pro-

ativo,

com conhecimentos gerais e especificos no fazer. Tendo criatividade e

adaptabilidade o egresso deverd incorporar valores de justica, ética profissional e

responsabilidade social, sélida formacao teorica-pratica e capacidade de resolutibilidade.



38

A visdo global do ambiente em que esta inserido, seja politico, social ou econémico,
ocasionara a tomada de decisbes de modo concreto e sem maiores incertezas. Sua
formacdo técnica e cientifica permitira atuar nos servicos de saude, nas diversas
habilitacdes propostas.

Finalmente, o egresso devera aprender a trabalhar em equipes multidisciplinares,
estimular a sinergia para alcance dos objetivos e se aperfeicoar constantemente de modo
a acompanhar as mutacdes do mercado globalizado, sem esquecer a insercdo nas
causas sociais determinantes do processo saude-doenca.

O Fisioterapeuta detera uma visdo ampla e global dos niveis de atencdo a saude,
respeitando os principios éticos/bioéticos e culturais do individuo e da coletividade. Capaz
de ter como objeto de estudo o movimento humano em todas as suas formas de
expressdo e potencialidades, quer nas alteragbes patologicas, cinético-funcionais, quer
nas suas repercussdes psiquicas e organicas, objetivando preservar, desenvolver,
restaurar a integridade de 6rgaos, sistemas e funcdes, desde a elaboracdo do diagndstico
fisico e funcional até a eleicdo e execucdo dos procedimentos fisioterapéuticos

pertinentes a cada situacao.

2.3 Organizacao da Estrutura Curricular

A matriz curricular do curso de Fisioterapia foi construida em uma agao conjunta da
coordenacdo do curso, o NDE do curso, a participagdo de alguns alunos e a
GDAP/PROEG, a partir do estudo aprofundado das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) do curso e das necessidades/especificidades loco-regionais. Foram incorporadas
tanto as competéncias e habilidades gerais (atencdo a saude, tomada de decisfes,
comunicacéo, lideranca, administracdo e gerenciamento, educacao permanente) quanto
as competéncias e habilidades especificas para o exercicio profissional. Encontra-se em
anexo o0 quadro com o consolidado das competéncias da DCN construido pelo NDE,
direcionador da construcdo da nova matriz ( anexo 02). Esta matriz propde uma formacao
generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitando o fisioterapeuta a atuar em todos
0s niveis de atencdo a saude, com base no rigor cientifico, intelectual, ético e de

cidadania.

Seu desenho curricular foi idealizado tendo como elemento direcionador a

interprofissionalizacdo, através de uma proposta formativa interdisciplinar e
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interprofissional, rompendo com estrutura tradicional centrada nas disciplinas e na
formacédo especifica de determinado perfil profissional, possibilitando uma integracéo
entre os diversos cursos da UNCISAL. Para tanto, o Curso de Fisioterapia da UNCISAL,
assim como os de Enfermagem e Fonoaudiologia tém um desenho curricular direcionado
por cinco eixos de Integradores intercursos compostos por componentes curriculares
comuns a formacdo dos diversos profissionais da saude e componentes curriculares
especificos, relativos a cada area de formacéo, que garantem e favorecem a articulacéo,

a flexibilizacao e a mobilidade académica, perpassando todos os anos de graduagéo

Cada um dos eixos € composto por modulos, que por sua vez, pode ser
subdivididos em unidades curriculares,aglutinando éareas tematicas e atividades
académicas afins, de natureza teorica e/ou pratica,constitutivas dos conhecimentos e dos
saberes necessarios a formacao do discente. A figura 04 abaixo apresenta a estrutura dos

eiX0Ss propostos no curso:

Figura 04 — Estrutura dos Eixos

Eixo: Ambiente Saitde e Sociedade

Eixo: Desenv. Humano, Fisiop. e Praticas Profissionais

ESTAGIO

Eixo} Processos de Trabalho

Eixo: Pepquisa em Saude

Eixo: Bases Morfofunclonals

Atividades Complementares

1° ano 2° ano 3% ano 4° ano 5% ano
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Na composicdo desta matriz, propde-se uma articulacdo entre os cursos da saude
e 0s cincos eixos direcionadores, orientando a formacao de profissionais comprometidos
com o individuo, capazes de acodes transformadoras da realidade social, através de uma

educacéo interprofissional, interdisciplinaridade e problematizadora.

2.3.1 Eixo Bases Morfo-Funcionais

Este eixo inicia-se no 1° ano e segue até o 3° ano compondo-se de atividades
tedricas e praticas desenvolvidas, estas Ultimas, tendo seu local de exercicios nos

diversos laboratorios da universidade.

O principal objetivo deste eixo € viabilizar a instrumentalizacdo dos alunos
apresentando as bases morfofisioldgicas de forma integrada e em progressao crescente
guanto a complexidade dos temas abordados para o maior conhecimento dos temas mais

bésico inerentes a todos os cursos de graduacédo presentes na UNCISAL.

2.3.2 Eixo Saude e Sociedade

A necessidade de promover a formacédo de profissionais da saude de forma a
torna-los capazes de conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de saude-doenca
mais prevalentes no perfil epidemiologico nacional, com énfase na sua regido de atuacéo,
identificando as dimensdes bio-psicosociais dos seus determinantes, vem sendo afirmada

nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos das areas da Saude.

Alinhada a esta demanda, a compreensdo dos Determinantes Saude e Doenca
constitui um dos objetivos de aprendizagem nos novos curriculos dos cursos de
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da UNCISAL, pois se entende que a
formacao de profissionais de saude requer, tanto na abordagem do conhecimento teérico,
como em sua aplicacdo assistencial, uma concepcéao da relacdo saude/doenca enquanto

processo de articulacao bioldgico-social.

Assim como o Eixo Processo de Trabalho e o de Pesquisa em Saude, a proposta
do Eixo Saude e Sociedade percorre, longitudinalmente, os curriculos do Curso, sendo
ofertados Mddulos Interprofissionais (com turmas compostas por alunos dos diversos

cursos) nos dois primeiros anos do Curso.
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Este eixo é desenvolvido de forma transversal e longitudinal e perpassa pelos 5
anos do curso de fisioterapia atreves do desenvolvimento de atividades tedrico /pratica
nos seu quatro primeiros modulos e  supervisionadode saude e sociedade ( saude

coletiva ) no 5° ano, como pode ser observado no quadro abaixo:

Quadro 07. Descri¢cdo dos Médulos/Unidades Curriculares do Eixo Saude e Sociedade do
cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da UNCISAL e seus

respectivos objetivos de aprendizagem.

EIXO SAUDE E SOCIEDADE

Mdédulos/Unidades Objetivos
Curriculares

Promover o aprendizado interdisciplinar e de relagbes
Saude e Sociedade | — 120 interprofessionais colaborativas a partir de vivencias
horas (1° ano) concretas nos campos de atengdo a Saude

(experiéncias em grupo)

Conhecer e interpretar o objetivo, os métodos, a

importancia da epidemiologia, enquanto instrumento
Saude e Sociedade Il — 80

para conhecer, interpretar e intervir no processo saude-
horas (2° ano)

doenca; Elaborar diagnosico situacional, baseado em
indicadores da saude e conhecer e aplicar o sistema de

vigilancias em saude vigente no Pais.

Saude e Sociedade Il — 40 Habilitar o aluno a entender a atuagdo do fisioterapeuta
horas (3° ano) na Atencao Integrada a Saude.

Saulde e Sociedade IV — 40 Habilitar o aluno a entender e atuar com o conceito
horas (4° ano) ampliado de educagdo em salde.

1.3.3 Eixo Pesquisa em Saude

Da mesma forma que o eixo anterior, 0 eixo Pesquisa em Saude se faz

massivamente presente durantes os cincos anos que compdem o curso de Fisioterapia.
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Dentro da proposta deste eixo a cada ano, do 1° ao 5° os alunos vao adquirindo os
conhecimentos especificos num crescente, para que na conclusdo de cada maédulo
possam ter como produto final a producdo de um documento (seja, plano de intencao,
projeto, coleta dos dados e finalmente o artigo) que ser como uma espécie de compilado
dos conhecimentos apreendidos na construc¢édo de futuros pesquisadores em saude.

No quadro abaixo pode se observar os objetivos deste modulo a cada ano do

Curso.

Quadro 08. Descricdo dos Mdédulos/Unidades Curriculares do Eixo Pesquisa em Saude do
cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da UNCISAL e seus
respectivos objetivos de aprendizagem.

EIXO PESQUISA EM SAUDE

Modulos/Unidades Curriculares Objetivos

» Conhecer as diretrizes para redacéo cientifica e
dos trabalhos académicos, dominando os seus
processo de construcéo (apresentacédo oral,
seminarios, poster);

» Conhecer as normas técnicas para elaboracgéo de

Pesquisa em Saude | — 60 horas citacdes e referéncias;

(1° ano)
» Aprender a pesquisar em base de dados;
» Conhecer nogdes bésicas de tipo de pesquisa:
guantitativa, qualitativa;
* Aprender como fazer o Plano de intencéo.
» Conhecer e aplicar os principios da Bioestatistica:
Pesquisa em Soal]de Il — 60 horas « Compreender os diferentes Desenhos de estudo;
(27 ano) » Compreender os principios da Bioética aplicados
a pesquisa;
» Compreender e aplicar os principios relacionados
Pesquisa em Saude IIl — 40 horas a um Protocolo de Pesquisa/Submisséo ao CEP;
(3° ano)

» Elaborar um Projeto de Pesquisa.

Pesquisa em Salde IV — 20 horas e Aprender a coletar, sistematizar, analisar e
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(4° ano) discutir e gerenciar dados cientificos;

e Compreender os principios relacionados a

divulgacéo académica de producdao cientifica.

Pesquisa em Saude V — 20 horas » Confeccao de um artigo Cientifico.
(5° ano)

2.3.4 Eixo Processos de Trabalho

O Eixo tematico Processo de Trabalho dos curriculos da UNCISAL tem o objetivo
trabalhar o fazer profissional a partir das questdes que peculiarizam o trabalho em saude,
as relacbes de carater interpessoal e institucional, e os elementos que caracterizam o

fazer de cada profisséo.

A estrutura tedrico-metodolégica do Eixo se propde a ofertar, nos dois primeiros
anos dos cursos, médulos que abordem competéncias comuns as diversas areas da
saude, passando a aprofundar o processo de trabalho especifico de cada profissdo a

partir do terceiro ano, como pode ser observado nas tabelas abaixo.

Quadro 09. Descricdo dos Modulos/Unidades Curriculares do Eixo Processo de Trabalho
do 1° ano dos curriculos dos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia

Ocupacional da UNCISAL e seus respectivos objetivos de aprendizagem.

1° ANO

Mddulos/Unidades Curriculares Objetivo

Processo de trabalho | - Fundamentos do | Subsidiar tedérico e metodologicamente a

trabalho, ética e tecnologias em saude - 60 | compreens&o do processo de trabalho em salde.
horas

Adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes
para o auto-cuidado, cuidado do outro e do
ambiente no trabalho em saude.

Biosseguranca — 40 horas

Apresentar as principais linhas tedricas da
Psicologia que se relacionam aos processos de
trabalho em saude

Introducéo a Psicologia — 60 horas
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Processo de trabalho especificos I:

Fundamentos sdcio-histéricos da Terapia
Ocupacional — 60 horas

Introducéo a Fonoaudiologia — 40 horas

Fundamentos da Fisioterapia — 60 horas

Discutir os aspectos soécio-histéricos e introduzir
0s principios epistemologicos de cada profissao,
aproximando o aluno do exercicio profissional.

Quadro 09. Descricdo dos Mddulos/Disciplinas do Eixo Processo de Trabalho do 2° ano

dos curriculos dos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da

UNCISAL e seus respectivos objetivos de aprendizagem

2° ANO

Modulos/Unidades Curriculares

Objetivo

Processo de trabalho 1l -  Etica,
alteridade e diversidade no cuidado em
salde - 80 horas

Trabalhar os aspectos atitudinais inerentes
ao cuidado em saude.

Métodos de avaliacdo | — 120 horas

Conhecer o0s métodos de avaliacao
fisioterapéutica relacionados aos sistemas |,
buscando a interrelacdo com a anaotmia,
fisiologia e semiologia, através de mediadas
e investigacaoclinica.

Recursos Terapéuticos | — 80 horas

Conhecer os recursos terapéuticos utilizados
pelo fisioterapeutas no tratamento e
prevencao das diversas disfungcdes que
acometem o individuo.

Quadro 10. Descricdo dos Mddulos/Disciplinas do Eixo Processo de Trabalho do 3° ano

dos curriculos do curso de Fisioterapia da UNCISAL e seus respectivos objetivos de

aprendizagem

3° ANO

Modulos/Unidades Curriculares

Objetivo
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Processo de trabalho especifico Il - Trabalhar os aspectos legais da profisséo.
Legislacdo em Fisioterapia — 40 horas

Aprofundar o conhecimento dos métodos de
avaliacao fisioterapéutica relacionados aos
Métodos de avaliagao Il — 120 horas diferentes sistemas, relacionando-os as
disfung6es do individuo.

Aprofundar o conhecimento dos recursos
terapéuticos utilizados pelo fisioterapeutas
Recursos Terapéuticos Il — 160 horas relacionando-os as diferentes disfuncdes que
acometem o individuo.

Quadro 11. Descricdo dos Mddulos/Disciplinas do Eixo Processo de Trabalho do 4° ano
dos curriculos do curso de Fisioterapia da UNCISAL e seus respectivos objetivos de

aprendizagem

3° ANO

Mdédulos/Unidades Curriculares Objetivo

Aprofundar o conhecimento dos recursos
terapéuticos e tecnologias utilizados pelo

Recursos Terapéuticos Il — 160 horas f|_S|oterapeuta_s . relacionando-os  as
diferentes disfungcbes que acometem o
individuo.

2.3.5 Eixo Desenvolvimento Humano, Fisiopatologia e Préticas Profissionais

Sao trabalhados neste eixo 3 modulos: 1. Ciclos de vida (Saude Materno infantil,
Saude da crianca, Saude do adolescente, Saude do Adulto — homem e mulher e Saude
do Idoso); 2. Os niveis de atencdo/complexidade do cuidado (Promocéo,
Prevencao/Protecdo, Diagnostico e Intervencdo) e 3. A atuacdo multiprofissional (a¢es
comuns, acdes especificas e acdes integradas ou participativa).

Esse trabalho comeca no 2° ano e segue até o 4°, sendo sua “pratica maxima”

vivenciada dentro do estagio curricular que ocorre no 5° ano.
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No quadros abaixo encontram-se os Médulos e unidades curriculares deste eixo no

curso de Fisioterapia.

Quadro 12 Descricdo dos Mddulos/Unidades Curriculares do Eixo Desenvolvimento
Humano, Fisiopatologia e Praticas Profissionais do 2° ano dos curriculos do curso de

Fisioterapia da UNCISAL e seus respectivos objetivos de aprendizagem.

2° ANO

Maodulos/Unidades Curriculares Objetivo

Estudar o0s processos patolégicos que
Patologia Geral — 80 horas acomentem os diversos sistemas do individuo.

Estudar a anatomia funcional, biolavancas,
Cinesiologia — 80 horas movimentos, postura, marcha e equilibrio do ser
humano.

Estudar 0s conceitos e bases da
Psicomotricidade — 80 horas psicomotricidade e sua aplicacao na fisioterapia.

Quadro 13. Descricdo dos Modulos/Disciplinas do Eixo Desenvolvimento Humano,
Fisiopatologia e Praticas Profissionais do 3° e 42 anos dos curriculos dos cursos de

Fisioterapia da UNCISAL e seus respectivos objetivos de aprendizagem

3° e 4° ANOs

Mdédulos/Unidades Curriculares Objetivo

Estudar as afeccbes que acometem a
. . crianca e o adolescente e as intervencdes da

Saude da Crianca e do Adolescente — | ¢ _ - & N

200 horas fisioterapia na prevengdo, resolugcdo e

minimizagéao destas disfungoes.

Estudar as afeccdes que acometem a mulher
e as intervencbes da fisioterapia na
Saude da Mulher I e Il — 200 horas prevencdo, resolucdo e minimizacéo destas
disfuncgdes.
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Saulde do Adulto e do Trabalhador | e lI
— 580 horas

Estudar as afeccbes que acometem o adulto
e o0 trabalhador e as intervencdes da
fisioterapia na prevencdo, resolucdo e
minimizagéao destas disfungoes.

Saude do Idoso | e Il — 120 horas

Estudar as afec¢cbes que acometem o idoso
e as intervencbes da fisioterapia na
prevencao, resolucdo e minimizacdo destas
disfuncdes.

2.4 Matriz Curricular

Abaixo, o quadro com a Matriz Curricular do Curso de Fisioterapia.
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2.5 Ementario

Dentro da atual proposta da nova Matriz Curricular, o ementario do curso de

Fisioterapia da UNCISAL vem dispondo em anexo 03 suas ementas distribuidas de

acordo com 0s eixos tematicos.

2.6 Metodologia
A metodologia de ensino-aprendizagem utilizada pelo curso tem por base os

principios pedagaogicos institucionais, cujasdiretrizespreveem:

a) A responsabilidade do aluno pelo seu percurso pessoal de aprendizagem,

b)

orientado para ‘o aprender a pensar e ‘o aprender a aprender, mediante

odesenvolvimento de atividades que permita, favoreca e estimule:

a reflexao,

a critica,

o estudo,

a pesquisa,

a articulagao com a realidade,
a discussao,

o trabalho em grupo,

a tomada de deciséo,

a comunicacéao,

a lideranca.

O papel do professor como mediador, sendo um elo entre o conhecimento e o

aluno, tendo como alicerce da sua pratica o conhecimento:

prévio da turma para adequacéo do ensino
profundo do conteudo a ser ensinado

de estratégias de ensino-aprendizagem que favoregcam processos amplos e
significativos de aprendizagem

dos processos de avaliagdo formativa e somativa;
do valor da interacao professor-aluno.

Desenvolvimento de aulas tedricas e praticas com carga horaria predominante
na modalidade presencial, podendo ter até 20% da carga horaria total de forma

nao presencial(Decreto N° 5622/2005), através do uso das Tecnologias de
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Informacdo e Comunicacdo (TIC) e do apoio do Nucleo de Educacgdo a
Distancia da UNCISAL,;

d) Uso dos processos formativo e somativo da avaliagdo da aprendizagem,
previstos no Regimento Geral da UNCISAL, em que o primeiro prevé a pratica
de procedimentos sistematicos e diversificados, de co-responsabilidade do
professor e do discente, que objetiva otimizar a construcdo do conhecimento
por retroalimentacdo do processo de ensino-aprendizagem e, O
segundo,verificacdo quantitativa da aprendizagem, que objetiva determinar, ao
final de um periodo planejado ou de um componente curricular, se o discente

alcancou os objetivos propostos.

2.7 Estagio Obrigatorio

Os estagios curriculares constituem-se em aprendizagem teorico-pratica essencial
ao processo formativo. E um espaco politico-pedagogico privilegiado de construcéo da
praxis que possibilita a insercdo do aluno no mundo do trabalho e na préatica social,
estimulando a reflexdo critica e a criatividade, a constru¢cdo do conhecimento sobre a
realidade social e a sensibilizacdo do aluno para o envolvimento com as demandas
sociais.

O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia esta subordinado a legislacao brasileira de estagios (Lei Federal N° 11.788 de
25 de setembro de 2008), em cumprimento a normativa especifica do Curso (Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos) e de acordo com o Regimento Geral da Universidade
Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas no seu Artigo 125, e segue recomendacdes
institucionais gerais estabelecidas na Resolugdo CONSU, N° 013 de 06 de abril de 2011
gue aprova 0 Regulamento Geral de Estagio Obrigatério de Graduacdo da
UNCISAL(anexo 04). O mesmo € ofertado no ultimo ano do curso com sua distribuicdo na
matriz curricular de 1000 horas, obedecendo a carga horaria de minima de 20% da carga
horaria total do curso.

O estagio ndo estabelece vinculo empregaticio e tem seu regulamento préprio,

aprovado pelo Colegiado de Curso intermediado pela Gerencia Docente Assisténcia de
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cada Unidade concedente de estagio para a assinatura dos termos de compromisso dos
estagiarios e legalizacdo dos seguros de vida oferecidos aos académicos.

Os estagios sdo desenvolvidos em ambito ambulatorial e hospitalar, bem na
comunidade. As areas especificas que abrangem o0s estagios sao: traumato-ortopedia,
pediatria, cardiopulmonar, gineco-obstetricia, neurofuncional, desportiva, geriatria e saude

coletiva.

2.8 Cenarios de Praticas

Implica na participacdo de docentes, discentes eprofissionais dos servicos, nos
varios campos do exercicioprofissional. Essa participacdo se apresenta na perspectiva de
uma efetiva articulagdo que contribui ndo s6 para a formagéo profissional, mas também
para as mudancas na produgéo deservicos. A realidade concreta e os reais problemas da
sociedadesdo substratos essenciais para 0 processo ensino-aprendizagem,como
possibilidade de compreensdo dos multiplos determinantes das condicbes de vida e
saude da populacéo.

Os locais de pratica do curso séo:
Hospital Escola Portugal Ramalho (HEPR);
Hospital Escola Hélvio Auto (HEHA);
Hospital Geral do Estado de Alagoas (HGE);
Unidade de Saude da Familia CAIC;
Maternidade Escola Santa Ménica (MESM);
Centro Especializado em Reabilitacdo (CER llI):

AN N N N NN

- Unidade de Fisioterapia
- Centro de Fisioterapia e Reabilitagdo Esportiva

2.9 Atividades Complementares

No ambito geral os principios que regulamentam as Atividades Complementares do
curso de Fisioterapia obedecem as definicdes do Regimento Geral da UNCISAL, em seu
Artigo 127, e segue as recomendacdes institucionais gerais estabelecidas na Resolucéo
CONSU, N° 019 de 14 de junho de 2011(anexo 05), que aprova o Regulamento Geral das
Atividades Complementares dos Cursos de Graduacéo da UNCISAL.
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As atividades complementares constituem-se em componentes curriculares
obrigatoérios e enriquecedores do perfil do académico. Possibilitam o reconhecimento, por
avaliacdo, de habilidades, conhecimentos e competéncias, inclusive adquiridas fora do
ambiente escolar, incluindo préatica de estudos e atividades independentes, especialmente
nas relagbes com o mundo do trabalho e com as ac¢des de extensdo junto & comunidade.

Na construcdo da matriz curricular do curso foram previstas 220 horas de
atividades complementares podendo ser assim consideradas atividades de carater

académico cientifico-cultural.

2.10 Trabalho de Conclusao de Curso

No ambito geral os principios que regulamenta o trabalho de conclusdo do curso de
Fisioterapia obedecem as definicdes do Regimento Geral da UNCISAL, em seu Artigo
126, e segue as recomendacdes institucionais gerais estabelecidas na Resolucao
CONSU, N° 014 de 06 de abril de 2011(anexo 06), que aprova o Regulamento Geral do
Trabalho de Concluséo de Curso da UNCISAL, conforme Oficio CONSU N°. 009/201.,

O Trabalho de Concluséo do Curso (TCC) constitui uma atividade obrigatoria para
fins de conclusdo de graduacdo e devera ser produto de investigacdo cientifica,

pertencendo ao curriculo do Curso de Fisioterapia e demais cursos da area de saude.

A tematica a ser trabalhada sera de responsabilidade do discente e seu orientador,
além da supervisdo geral do Coordenador do Curso. Deverd estar relacionada com os
conhecimentos adquiridos no curso, de acordo com a linha de pesquisa dos docentes
apresentada pela coordenacédo. Podera ser elaborado individualmente (ou no maximo por
2 alunos).

O trabalho a ser desenvolvido pelo discente devera compreender a seguinte
modalidade: artigo cientifico, que pode ser pesquisa de campo, relato de caso ou revisao
bibliografica, e, apresentado oralmente a uma banca examinadora.

A construcdo do TCC faz parte do eixo de Pesquisa em Saude, item que compde a
matriz do curso, desde o primeiro até o 5° ano do curso. Este eixo é responsavel pela
construcdo dos conhecimentos sobre a epistemologia da ciéncia, do pensar cientifico, da
metodologia cientifica, da ética e bioética e da bioestatistica, auxiliando a desenvolver
uma atitude investigativa como instrumento de producdo de conhecimento cientifico

aplicada a realidade da Fisioterapia.
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2.11 Atividades Académicas de Articulacdo com Ensin 0, Pesquisa e Extenséo

O principio de articulagdo do ensino com a pesquisa e a extensdo prevé o
desenvolvimento de atividades que favorega a contato com a realidade de modo critico e
permanente, orientando o aluno para a busca de solugfes criativas para os problemas
com que defronta. Exige comportamento investigativo, atitude reflexiva e
problematizadora do aluno que se aplica tanto as atividades internas a sala de aula, como

as atividades externas, como a participacdo em:

a) projetos de pesquisa e/ou extensao;
b) atividades de monitoria;

c) atividades de assistenciais;

d) eventos cientificos.

2.12A¢0es de Atendimento ao Discente
As acbes de atendimento aos discentes sdo gerenciadas pela PROEST, o6rgéo

responsavel por planejar, elaborar, coordenar, executar e acompanhar as politicas de
desenvolvimento e assisténcia estudantil, desta instituicéo, articulada com as demais Pro-
Reitorias, as Unidades Académicas, as Unidades Assistenciais, as Unidades de Apoio
Assistencial e os Orgéos de Assessoramento Superior do Gabinete da Reitoria.
Entre as ac¢des atualmente desenvolvidas por esta Pro-Reitoria, temos:

Assisténcia Estudantil:

* Nucleo de Apoio Psicopedagdgico;

Projeto Emergencial de Auxilio Alimentacéao;

Bolsa Auxilio Permanéncia Universitaria;

Estagio Remunerado;

Ajuda de custo para apresentacao de trabalhos cientificos aprovados em

eventos de reconhecimento regional, nacional ou internacional.;

Disque defesa do estudante.
Desenvolvimento:
* Mobilidadeestudantil
« Ciénciassemfronteira
« Convénio com ABRUEM

* Programa de Nivelamentolnstitucional;



» Cursos basicos e intermediarios de ingles;
» Curso de incluséo digital,

* Programa de Estimulo a pratica de esporte
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3 INFRAESTRUTURA DO CURSO

3.1 Espacos fisicos
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Os espacos fisicos utilizados para o desenvolvimento do Curso de Fisioterapia

corresponde a infraestrutura fisica da UNCISAL descrita no quadro abaixo:

Quadro 14- Infraestrutura Fisica da UNCISAL em 2014

Espacos fisicos : Ano de 201,4
Quantidade Area (m?)
Area de convivéncia 06 453,00
Auditério 04 741,50
Banheiros 47 614,00
Biblioteca 01 613,00
InstalagBes Administrativas 97 2.211,45
Laboratérios de Ensino* 18 882,00
Laboratérios de Informatica 2 98,5
Salas de Aula 20 972,00
Salas das Coordenacdes de Curso 07 166,27
Salas de Docentes 06 158,56
Lanchonete 01 20,0
Restaurante* 01 186,00
Estacionamento Capamdgde 964.97
para 98 veiculos
TOTAL 191 7.017,78

Fonte: Pré-Reitoria de Gestdo Administrativa da Uncisal.
* A area dos laboratérios sofrerd modificacdo com a construcdo de nova area de laboratérios de ensino,

conforme plano diretor que inicia em julho de 2014.
** Em construcao desde janeiro de 2014.

Quadro 15 — Laboratorios Interdisiciplinares

Equipamento Especificagao Quantidade

Laboatdrio de Bioquimica

Banho-maria BBM-500 4
Autoclave de Bancada Vitale 12 1
Balanca Analitica AS 5000C 2
Balanga Analitica BG 440 1
Balanca Analitica KARL KOLB 2
Balanga de Precisao SNUG-300 1
Bico de Bunsen 1
Capela de Exaustao 1
Chapa de Aquecimento Q-310-22 2
Destilador de H20 QUIMIS 1
Espectrofotometro Q-180D 1
Espectrofotometro E-225D 1
Estufa de Esterilizacdo ElektroHelios 1




Estufa de Esterilizacdo

Modelo 3

Fotocolorimetro

B 340

Fotometro

CL-3003

Lavador de Pipeta

Lavador de Pipeta (2)

Lavador de Pipetas (3)

Permution

Suporte Universal

N R |R|R|FP|FP|w

Total de Itens

29

Laboratdrio de Fisiologia

Estufa para secagem

Microscépio Nikon

E-200

Estereotoxico

Estimulador Elétrico

EL-0502

Furadeira Dremel Multi Pro

395

Maca

[ N PN N RN e

Aparelho para medir pressao arterial em
ratos

LE-520

Destilador de H20

Lavador de Pipetas

Motor p/ tambor do quimédgrafo

Balanga Analitica

AL 200C

Agitador Magnético

752

Estufa p/ Esterelizacdo e Secagem

EL-0502

Balanca

Retroprojetor

CS 2250

Bico de Bunsen

RRr[RIN|RP|RP|RP|FR|FR |~

Total de Itens

=
()]

Laboratério de Farmacolocia

Estufa para esterilizacdo

Balanca eletrénica

Espectrofotometro

E-225D

Calorimetro

CL-3003

Chapa aquecedora

Banho-maria

100

Estufa para esterilizacao

Balanga comum 2kg

Lavador de Pipetas

Autoclave

Centrifuga

80-2B

[ N N N I N N e e = =)

Total de Itens

=
o
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Laboratdrio de Histologia

Microscépios

25

Total de Itens

25

Laboratério de Pat. e Parasitologia

Microscépios

25

Total de Itens

25

Laboratério de Anatomia

Colar Cervical

Tala de Imobilizacdo - curva

Head Bloc

Tela de Imobilizagcao - Longa

Ambu - Adulto

Ambu - Pediatrico

Prancha longa para imobilizagao

Cintas para imobilizagdo em prancha

Cintas para imobilizacao cabeca prancha

Ked para imobilizacdo de coluna

Serra circular de gesso

Serra de agougue

Estufa

Freezer

Tanque Reservatoério de cadaveres

PIRPIRPIPINIPINIWIFR|IRLINIPRINWP>

Total de Itens

N
Y]

Laboratodrio de Microbiologia

Banho-Maria

Sistema de aquecimento por resisténcia
tubulares blindadas, de ago inox

Estufa secagem e esterilizacdo

Sistema de aquecimento por resisténcia
tubulares blindadas

Estufa bacterioldgica

Gabinete de chapa aco carbono SAE 1020

Autoclave vertical

Camara simples

Micrétomo rotativo

com instrumento bdsico para cortes de
0.5 a 60 microns

centrifuga

velocidade de 500 a 4k rmp

10

Balanca digital

semi-analitica

Balanca de precisao

semi-analitica

Destilador de agua

inox AISI304

Microscépio binocular

sistema otico cfi

Pipetas automaticas

volume de 5 a 50 microlitros

(SRS NUVIN SN N TN
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Pipetas automaticas volume de 10 a 100 microlitros 1
Pipetas automaticas volume de 20 a 200 microlitros 1
Pipetas automaticas volume de 100 a 1000 microlitros 1
Pipetas automaticas volume de 25 microlitros 2
Pipetas automaticas volume de 50 microlitros 2
Pipetas automaticas volume de 100 microlitros 2
Pipetas automaticas volume de 500 microlitros 2
Pipetas automaticas volume de 1000 microlitros 2
Agitador tubos de microplasma 2
Capela de fluxo laminar sistema de renovacdo de ar 100% 1
Multiplo marcador de tempo marca tempos independentes 1
Espectrofotdmetro duplo feixe UV-VIS com varredura especial 2
Coagulémetro para TP, TTPA, Trobina, Fibrinogénio e

Fator de coagulacdo 1

3.2 Laboratérios Didaticos Es

pecializados
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No prédio sede da UNCISAL o curso de Fisioterapia utiliza-se dos laboratorios de

cinesiologia/cinesioterapia, eletrotermofototerapia, Ortese e prétese, base e métodos de

avaliagcéo, descritos no quadr

0 abaixo.

Quadro 16 — Laboratorios Eletrotermofoto terapia

Neurodyn 10 canais Equipamento para eletroestimulacgao. IBRAMED 2
Tens-Fes-HTNK Equipamento para eletroestimulacao. HTM 1
Neurovector Equipamento para eletroestimulagao. IBRAMED 2
Sonoplus Il Ultrassom terapeutico 1 e 3 Mhz IBRAMED 1
Stimulus face Eletroestimulacdo dermato HTM 1
Laser Endophoton Laserterapia KLD 1
Laser HTM Laserterapia HTM 1
Ondas Curtas Diatermed |l Ondas Curtas CARCI 2
Infra-vermelho infra-vermelho 1

Quadro 17 — Laboratorios Or

tese e Protese

Lab

sala

Duas bancas em granito, sendo uma com 3
pias e outra em formato de "U" no centro da

Bancos

15




Bengalas Aluminio 4
Muletas Canadenses 2p
Muletas Axilares 2p
Modelo de colete Jeweet 1
Modelo de colete philadelphia 1
Modelo de colete Putti 1
Modelo de drtese Tornozelo e pé 1
Modelo de ortese Joelho, tornozelo e pé 1
Modolo de protese Transtibial 1
Modelo de prétese Para desarticulacdo de punho 1
Ataduras Gesso sintético 1
Ataduras gessadas

Tesouras

Bacias Aluminio 4
Velcro Em rolo

Andador articulado

Ataduras Crepe

Ataduras Elastica

59

Além destes laboratorios especificos o curso de Fisioterapia utiliza do espaco do

Centro Especializado em Reabilitacdo Ill - CER, para a realizacdo de suas atividades,

tanto tedricas como praticas, cujo pavimento térreo possui uma area total de 379,95mz2,

distribuida com os seguintes espagos:

Quadro 18- Espaco Fisico do CER llI

Espaco Fisico/ Metragem Quantidade
Recepcéo 10,30m x 5,80m 01
banheiros 1,60m x 2,50m; 04
consultério para | 1,60m x 2,50m; 01
atendimento adulto

laboratorio de orteses e | 5,0m x 4,0m 01
préteses




laboratério de recursos

terapéuticos

50x4,0m

01

sala para atendimento

infantil

50x40m

01

laboratorio de expressao

corporal

5,0x 4,0m

01

sala de estimulacdo

precoce

5,0m x 2,0m

01

laboratério de

informéatica

5,0m x 2,0m

01

laboratério de Atividade
de Vida Diaria (AVD)
contendo sala, cozinha,

guarto e banheiro com

30 m2.

01

Area TotalTotal

379,95m?,
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Fazendo parte dos espacgos do CER III utilizados pelo curso de Fisioterapia, temos

a Clinica de Fisioterapia e o Centro de Fisioterapia e Reabilitacdo Esportivo (CEFIRE).

Descritos abaixo:

Quadro 19- Espaco Fisico da Clinica de Fisioterapia

Espaco Fisico/ Metragem Quantidade
Secretaria 30,81 m2. 01
Consultorio para 7,10 m2, 01
traigem

Sala de espera 62 m2. 01

Sala para atendimento | 93,35 m2. 01

em neurologia




Sala para atendimento | 42,20 m2, 01
em pneumo-cardio

Sala para atendimento | 43,35 m2. 01
em pediatria

Sala para atendimento | 35,34 01
em traumato ortopedia

e reumatologia

Sala para atendimento | 22,80 01
em traumato ortopedia

e reumatologia

Consultério de 22,80 01
atendimetno da

psicologia e assisténte

social

Banheiro Masculino 10,70 01
Banheiro Feminino 10,70 01
Depdésito 4,50 01
Area total 423 m? 01

Quadro 20- Espaco Fisico/Equipamentos do CEFIRE:

Espaco Fisico/

Descricao

Quantidade

Sala de avaliacao

Sala de avaliacédo e

triagem

01

Consultério médico e

fisioterapéutico

Sala de avaliacdo e

triagem

Piscina Coberta

Piscina com com parede

de verde

Vestiario com banheiro

Vestiario Masculino e

Femino

Area para musculagéo

Setor com

equipamentos de
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musculacao

Area para | 10 esteiras e 8

condicionamento cardio | biscicletas , sendo 4

vasculat verticais e 4 horizontais
Estudio de Pilates Equipamento par
apilates

3.3 Laboratorios e Equipamentos de Informatica

A estrutura do curso de Fisioterapia conta com trés laboratérios de informatica,

todos com acesso a internet.

1. Laboratério da biblioteca: trata-se de um laboratério disponivel para todos os
alunos, sem necessidade de reserva de horario. Sdo 14 computadores
disponiveis, e esta localizado em um espaco reservado dentro da biblioteca

central.

2. Espaco digital 1 e 2: Trata-se de dois espacos localizados no segundo andar
do prédio sede da instituicdo, cada um com 14 computadores, sendo um ligado
a um projetor para aulas. Para o uso destes espacos sao necessarios horarios

reservados, e seu uso deve ser acompanhado por um docente ou monitor.

Quanto aos equipamentos existentes nos laboratorios, a sua descricdo encontra-se

no quadro abaixo:

Quadro 21- Equipamentos dos laboratérios de informatica da UNCISAL

Equipamento Especificacao* Quantidade

Clock de 2,0 ou superior, HD de
160 GB, 1 GB de RAM e monitor 62
LCD de 15"

Computadores Pentium 1V, HD 40 GB, 256 MB
RAM, CRT 15", com acesso a 16
Internet
Pentium Core 2 Duo, 1 GB RAM, 28
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LCD 17“, HD 160 GB, com acesso
a Internet
Impressoras Jato de tinta colorida 1
Projetores De 2.000 Iimens 5
. Capacidade de 1000Va
Estabilizador 1000 | ¢ 6 T e de 115 va - 62
VA .
bivolt
Capacidade de 1200Va
Nobreak 1,2 KVa | Ent 220V — Saida de 115 Va - 62
bivolt

* As especifica¢des técnicas podem ser mudadas no momento de aquisicdo destes equipamentos devido
as constantes atualiza¢Ges que acontecem na area de TI.
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